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Nazwa i kod przedmiotu Metody wspomagajace rozwéj oséb ze spektrum autyzmu [éwiczenia - 1], PG_00150015
Kierunek studiow Pedagogika specjalna (O)
Data rozpoczecia studiow  |pazdziernik 2025 r. Rok akademicki realizaciji 2028/2029
przedmiotu
Poziom ksztatcenia jednolite magisterskie Grupa zaje¢ Grupa zaje¢ obowigzkowych z

zakresu kierunku studiow
Grupa zaje¢ fakultatywnych

Forma studiéw stacjonarne Sposob realizacji na uczelni
Rok studiow 4 Jezyk wyktadowy polski
Semestr studiow 8 Liczba punktow ECTS 2.0
Profil ksztatcenia ogolnoakademicki Forma zaliczenia zaliczenie
Jednostka prowadzaca Rektor -> Wydziat Nauk Spotecznych -> Instytut Pedagogiki -> Zaktad Pedagogiki Specjalnej
Imie i nazwisko Odpowiedzialny za przedmiot dr Matgorzata Moszynska
wyktadowcy (wyktadowcow) | Prowadzacy zajecia z przedmiotu
Formy zaje¢ Forma zaje¢ Wyktad Cwiczenia Laboratorium | Projekt Seminarium |RAZEM
Liczba godzin zaje¢ [0.0 30.0 0.0 0.0 0.0 30
W tym liczba godzin zaje¢ na odlegtosc¢: 0.0
Aktywnos¢ studenta Aktywno$¢ studenta | Udziat w zajeciach Udziat w Praca wtasna RAZEM
i liczba godzin pracy dydaktyczny_c’h, objetych konsultacjach studenta
planem studiow
Liczba godzin pracy |30 0.0 20.0 50
studenta
Cel przedmiotu Zapoznanie studentéw z réznorodnymi metodami terapii wykorzystywanymi w pracy z osobg z

autystycznego spektrum zaburzen z uwzglednieniem potrzeb rozwojowych, mozliwosci i ograniczen rozwoju
jak rowniez teorii psychologicznych i spotecznych dotyczacych ludzkiego rozwoju; poznanie metodyki
konstruowania zadan i nabycie umiejetnosci siggania do diagnozy psychologiczno-pedagogiczne;j.
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Efekty uczenia sie
przedmiotu

Efekt kierunkowy

Efekt z przedmiotu

Sposéb weryfikacji i oceny efektu

[E.2A.U.1] Potrafi analizowaé
metodyke wczesnego
wspomagania rozwoju dziecka z
zaburzeniami ze spektrum
autyzmu; planowac, realizowac i
interpretowac wielospecjalistyczng
ocene poziomu funkcjonowania;
planowac¢ prace dydaktyczno-
wychowawczg i terapeutyczng z
dzie¢mi i mtodziezg z
zaburzeniami ze spektrum
autyzmu; dostosowywaé
wymagania edukacyjne do
specjalnych potrzeb edukacyjnych
uczniéw z zaburzeniami ze
spektrum autyzmu; okresla¢
zasady wspotorganizowania zajec
dydaktycznych przez nauczyciela
wspierajgcego ucznia z
zaburzeniami ze spektrum
autyzmu i innymi zaburzeniami
neurorozwojowymi; okresla¢ role
zaje¢ specjalistycznych i
wszechstronnej
interdyscyplinarnej rehabilitacji
oraz metodyki zajec¢ rehabilitacji
indywidualnej ucznia z
zaburzeniami ze spektrum
autyzmu; planowac i realizowac
metodyke treningdw umiejetnosci
spotecznych, metodyke zajeé
aktywizujacych w grupie szkolnej;
rozwija¢ zamitowania i
zainteresowania uczniéw z
zaburzeniami ze spektrum
autyzmu; planowac i realizowaé
doradztwo zawodowe oraz
wspierac rozwéj zawodowy 0so6b z
zaburzeniami ze spektrum
autyzmu

Potrafi ocenia¢ i stosowa¢ metody
wspomagania rozwoju dzieci z
autyzmem, planowac i realizowac¢
wielospecjalistyczng diagnoze
oraz dostosowywac proces
dydaktyczno-terapeutyczny do ich
potrzeb. Zna zasady wspotpracy
nauczyciela wspierajacego,
organizacji zaje¢
specjalistycznych i rehabilitaciji.
Umie prowadzi¢ trening
umiejetnosci spotecznych,
aktywizowac ucznidw, rozwija¢ ich
zainteresowania oraz wspiera¢
doradztwo i rozw6j zawodowy
0s6b z autyzmem.

[SU1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja

[SUZ2] prezentacja/projekt/referat/
raport

[E.2A.K.4] jest gotow do
wspotpracy z nauczycielami i
specjalistami w celu doskonalenia
swojego warsztatu pracy

Chetnie wspotpracuje z
nauczycielami i specjalistami, aby
rozwija¢ swoje umiejetnosci
zawodowe.

[SK1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja

[SK2] prezentacja/projekt/referat/
raport

[E.2A.W.1] Zna i rozumie
metodyke wczesnego
wspomagania rozwoju dziecka z
zaburzeniami ze spektrum
autyzmu oraz wielospecjalistyczng
ocene poziomu jego
funkcjonowania; zasady
planowania pracy dydaktyczno-
wychowawczej i terapeutycznej z
dzie¢mi i mtodziezg z
zaburzeniami ze spektrum
autyzmu; potrzebe dostosowania
wymagan edukacyjnych do
specjalnych potrzeb uczniéw z
zaburzeniami ze spektrum
autyzmu, zasady
wspétorganizowania zaje¢
dydaktycznych przez nauczyciela
wspierajgcego ucznia z
zaburzeniami ze spektrum
autyzmu i innymi zaburzeniami
neurorozwojowymi; role zaje¢
specjalistycznych i wszechstronng
interdyscyplinarna rehabilitacje
oraz metodyke zaje¢ rehabilitaciji
indywidualnej ucznia z
zaburzeniami ze spektrum
autyzmu; metodyke treningéw
umiejetnosci spotecznych oraz
zaje¢ aktywizujacych w grupie
szkolnej; znaczenie rozwijania
zamitowan i zainteresowan, a
takze problematyke doradztwa
zawodowego i wspierania rozwoju
zawodowego 0s0b z zaburzeniami
ze spektrum autyzmu

Posiada wiedze o metodach
wspomagania rozwoju dzieci z
autyzmem, ich
wielospecjalistycznej ocenie oraz
planowaniu dziatann dydaktycznych
i terapeutycznych. Rozumie
potrzebe dostosowania wymagan
edukacyjnych, wspétpracy
nauczyciela wspierajgcego oraz
znaczenie interdyscyplinarnej
rehabilitacji. Zna metody treningu
spotecznego, aktywizacji
grupowej, rozwijania
zainteresowan oraz doradztwa i
wsparcia zawodowego 0s6b z
autyzmem.

[SW1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja

[SW2] prezentacja/projekt/referat/
raport
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Tresci przedmiotu Wybrane metody pracy z osobg z ASD:

- Program aktywnosci: Swiadomos¢ ciata, kontakt i komunikacja;

- Poranny krag - Metoda pracy Snoezelen;

- Metoda dobrego startu;

- Metoda malowania dziesiecioma palcami;

- Terapia reki;

- Elementy metody Integracji Sensorycznej;

- Elementy logorytmiki;

- Metoda Glenna Domana;

- Niedyrektywna terapia zabawowa;

- elementy warunkowania instrumentalnego;

- elementy metody Tomatisa;

- muzykoterapia;

- Kinezjologia edukacyjna Paula Denisona;

- chromoterapia;
- dogoterapia.
Wymagania wstepne
i dodatkowe
Sposoby i kryteria Sposéb oceniania (sktadowe) Prég zaliczeniowy Sktadowa oceny koncowej
oceniania osigganych merytoryczna poprawno$é 51.0% 50.0%
efektéw uczenia sie odpowiedzi na pytania z kolokwium
poprawno$¢ merytoryczna i 51.0% 50.0%
praktyczna wykonanej pracy
zaliczeniowej
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Zalecana lista lektur

Podstawowa lista lektur
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Babel P., Ostaszewski P., Suchowierska M., Terapia behawioralna dziec
zachowania, Sopot, 2018.
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2014.

Kotakowski A., Pisula A., Sposdb na trudne dziecko. Przyjazna terapia b
2018.

Kaufman R.K., Autyzm. Przetom w podejsciu, Biatystok, 2016.

Leaf R., McEachin J., (red.), Praca nad rozwojem, Warszawa, 2017.

McKernan T., Mortlock J.,
Autyzm w centrum uwagi. Podrecznik z éwiczeniami dla profesjonalistow
2004.
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Olechnowicz H., U zrédet rozwoju dziecka, Warszawa, 1999.

Schaffer R.H., Psychologia dziecka, Warszawa, 2005.
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Uzupetniajaca lista lektur Bogdanowicz B., Metoda dobrego startu, WSiP, Warszawa, 1999.

Bogdanowicz M, Kisiel B., Przasnyska M., Metoda Weroniki Sherborne
w terapii i wspomaganiu rozwoju dziecka. WSIiP, Warszawa, 1998.

Froehlich A., Stymulacja od podstaw, Warszawa, 1999.

Gut J., Programy M. i CH. Knilléw w terapii dzieci z zaburzeniami w
rozwoju (z doswiadczen terapeuty), Centrum Metodyczne Pomocy,
Psychologiczno-Pedagogicznej, Rewalidacja 1/1997.

Hendrickx S., Kobiety i dziewczyny ze spektrum autyzmu. Od
wczesnego dziecinstwa do péznej starosci, Krakéw, 2018.

Kossewska J. (red.), Osoba ze spektrum autyzmu. Mozliwosci
aktywnego zycia, Krakéw, 2014.

Olechnowicz H., Dziecko wtasnym terapeuta. Warszawa, 1994.

Piszczek M., Terapia zabawa, terapia przez sztuke CMPPP,
Warszawa, 2009.

Silberman S., Neuroplemiona. Dziedzictwo autyzmu i przysztos¢
neuroréznorodnosci, Biatystok, 2018.

Tarkowski Z., Dzieci z zaburzeniami zachowania, emocji i mowy,
Gdansk, 2016.

Adresy eZasobow Adresy na platformie eNauczanie:

Przyktadowe zagadnienia/
przyktadowe pytania/
realizowane zadania

Praktyki zawodowe Nie dotyczy
w ramach przedmiotu

Dokument wygenerowany elektronicznie. Nie wymaga pieczeci ani podpisu.
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