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Karta przedmiotu
 
 
Nazwa i kod przedmiotu Kształtowanie i ochrona środowiska - ćwiczenia (Ćw. laboratoryjne), PG_00119841

Kierunek studiów Geografia (O)

Data rozpoczęcia studiów październik 2025 r. Rok akademicki realizacji 
przedmiotu

2026/2027

Poziom kształcenia I stopnia - licencjackie Grupa zajęć Grupa zajęć obowiązkowych z 
zakresu kierunku studiów
Grupa zajęć powiązanych z 
prowadzonymi badaniami 
naukowymi w dziedzinie nauki 
związanej z kierunkiem - profil 
ogólnoakademicki

Forma studiów stacjonarne Sposób realizacji na uczelni

Rok studiów 2 Język wykładowy polski
polski

Semestr studiów 4 Liczba punktów ECTS 1.0

Profil kształcenia ogólnoakademicki Forma zaliczenia zaliczenie

Jednostka prowadząca Rektor -> Wydział Nauk Społecznych -> Instytut Geografii Społeczno-Ekonomicznej i Gospodarki 
Przestrzennej -> Zakład Badań Krajobrazu i Kształtowania Środowiska

Imię i nazwisko 
wykładowcy (wykładowców)

Odpowiedzialny za przedmiot dr Sylwia Horska-Schwarz
Prowadzący zajęcia z przedmiotu

Formy zajęć Forma zajęć Wykład Ćwiczenia Laboratorium Projekt Seminarium RAZEM
Liczba godzin zajęć 0.0 0.0 20.0 0.0 0.0 20
W tym liczba godzin zajęć na odległość: 0.0

Aktywność studenta 
 i liczba godzin pracy

Aktywność studenta Udział w zajęciach 
dydaktycznych, objętych 
planem studiów

Udział w 
konsultacjach

Praca własna 
studenta

RAZEM

Liczba godzin pracy 
studenta

20 3.0 7.0 30

Cel przedmiotu 1 - poznanie prawnych, organizacyjnych, naturalnych i funkcjonalnych uwarunkowań ochrony środowiska; 2 
- znajomość szczegółowa prawnych form ochrony przyrody i środowiska oraz umiejętność ich stosowania w 
ochronie zasobów; 3 - poznanie organów ochrony środowiska i ich kompetencji; 4 - poznanie zasad 
kształtowania i użytkowania przestrzeni w warunkach zrównoważonego rozwoju; 5 - poznanie 
podstawowych procesów przyrodniczych jako podstawy gospodarki i ochrony środowiska; 6 - poznanie 
uwarunkowań funkcjonowania środowiska naturalnego; 7 - poznanie podstawowych ekosystemów lądowych 
i ich znaczenia dla funkcjonowania środowiska i gospodarowania człowieka; 8 - poznanie zagrożeń 
środowiska i narzędzi przeciwdziałania im oraz zasad rekultywacji i rewaloryzacji zasobów środowiska; 9 - 
opanowanie terminologii z zakresu ochrony środowiska i jej stosowania w polityce przestrzennej i ochronie 
środowiska; 10 - opanowanie umiejętności oceny i przewidywania procesów przyrodniczych, zagrożeń i 
oddziaływań na środowisko życia człowieka
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Efekty uczenia się 
przedmiotu

Efekt kierunkowy Efekt z przedmiotu Sposób weryfikacji i oceny efektu
[GEOGRL3-U03] wykorzystywać 
wiedzę teoretyczną z zakresu nauk
geograficznych oraz dostępne 
źródła informacji do
prawidłowej interpretacji 
podstawowych procesów i
zjawisk przyrodniczych, 
społecznych, gospodarczych i
politycznych

K_U03 - w oparciu o dostępne 
źródła informacji, akty prawne, 
dokumenty i
literaturę, interpretuje podstawowe 
procesy i zjawiska zachodzące w 
środowisku;
treści programowe: B.4

[SU3] opracowanie tekstowe/
praca pisemna
[SU8] obserwacja samodzielnej 
lub zespołowej pracy studenta

[GEOGRL3-K04] działań 
społecznych, w tym 
współdziałania na rzecz 
zachowania równowagi 
ekologicznej i ochrony zasobów
Ziemi i jej zrównoważonego 
rozwoju, wykorzystując w
tym celu formy własnej 
przedsiębiorczości

K_K04 - współdziała na rzecz 
ochrony środowiska, zachowania 
różnorodności
biologicznej i zrównoważonego 
rozwoju; treści programowe: B.2, 
B.3

[SK3] opracowanie tekstowe/
praca pisemna
[SK8] obserwacja samodzielnej 
lub zespołowej pracy studenta

[GEOGRL3-U02] formułować i 
analizować podstawowe problemy
dotyczące zmian w warunkach 
fizyczno-geograficznych
oraz sytuacji społecznej, 
gospodarczej i politycznej w
skali lokalnej, regionalnej i 
globalnej

K_U02 - wskazuje i analizuje 
podstawowe problemy związane z 
presją
antropogeniczną w środowisku w 
różnej skali przestrzennej; treści 
programowe: B.1

[SU3] opracowanie tekstowe/
praca pisemna

[GEOGRL3-W08] w stopniu 
zaawansowanym metody i zasady
opracowywania danych o 
środowisku naturalnym i
antropogenicznym, oraz metody 
ich analizy i
interpretacji

K_W08 - posiada zaawansowaną 
wiedzę o istniejących źródłach 
danych
środowiskowych, danych 
dotyczących różnorodności 
biologicznej i wskaźników
zrównoważonego rozwoju, wraz z 
metodami ich analizy i 
interpretacji; treści
programowe: B.5

[SW3] opracowanie tekstowe/
praca pisemna

[GEOGRL3-U06] stosować 
metody i narzędzia badawcze z 
zakresu nauk geograficznych, w 
tym prowadzić obserwacje i 
pomiary terenowe oraz ocenić ich 
przydatność do realizacji zadań, w 
których można zrealizować cel 
aplikacyjny geografii

K_U06 - stosuje odpowiednie 
narzędzia i metody badawcze do 
analizy stanu
środowiska i zmian w nim 
zachodzących; treści 
programowe: B.5

[SU3] opracowanie tekstowe/
praca pisemna
[SU8] obserwacja samodzielnej 
lub zespołowej pracy studenta

[GEOGRL3-U05] odnaleźć i 
dokonać wyboru niezbędnych 
informacji z
literatury fachowej i innych źródeł, 
w tym źródeł
elektronicznych

K_U05 - analizuje i interpretuje 
dane środowiskowe; treści 
programowe: B.4

[SU3] opracowanie tekstowe/
praca pisemna
[SU8] obserwacja samodzielnej 
lub zespołowej pracy studenta

[GEOGRL3-U01] identyfikować i 
analizować podstawowe procesy i
zjawiska przyrodnicze oraz 
społeczno-ekonomiczne
oraz analizować ich przyczyny i 
przebieg

K_U01 - identyfikuje i poddaje 
analizie zjawiska i procesy 
zachodzące w środowisku
przyrodniczym, wskazując ich 
przyczyny, przebieg i skutki oraz 
możliwości
przeciwdziałania; treści 
programowe: B.1, B.3, B.4, B.5

[SU3] opracowanie tekstowe/
praca pisemna

[GEOGRL3-U08] stosować język 
naukowy i wypowiadać się oraz
dyskutować na tematy dotyczące 
zagadnień
geograficznych w języku polskim i 
języku obcym

K_U08 - stosuje terminologię 
związaną z degradacją i ochroną 
środowiska, w tym
funkcjonującą w obiegu 
międzynarodowym; treści 
programowe: B.4, B.5

[SU3] opracowanie tekstowe/
praca pisemna

[GEOGRL3-W05] ma 
zaawansowaną wiedzę o 
środowisku
geograficznym Ziemi, rozumianym 
jako jednolity
system wzajemnie powiązanych i 
oddziałujących na
siebie komponentów; jego 
zróżnicowaniu,
funkcjonowaniu i dynamice zmian, 
w tym wzajemnego
oddziaływania komponentów 
środowiska w obszarze
Pobrzeży i Pojezierzy 
Południowobałtyckich

K_W05 - posiada zaawansowaną 
wiedzę o środowisku jako 
systemie i
poszczególnych komponentach 
wraz z ich wzajemnymi 
powiązaniami; treści
programowe: B.1, B.2, B.4

[SW3] opracowanie tekstowe/
praca pisemna
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Efekt kierunkowy Efekt z przedmiotu Sposób weryfikacji i oceny efektu
[GEOGRL3-W06] interakcje 
zachodzące pomiędzy 
środowiskiem
naturalnym i antropogenicznym w 
różnych skalach
przestrzenno-czasowych ze 
szczególnym
uwzględnieniem procesów i 
zjawisk zachodzących w obszarze 
Pobrzeży i Pojezierzy 
Południowobałtyckich i 
uwarunkowania tych interakcji

K_W06 - posiada wiedzę o 
zagrożeniach i formach degradacji 
zasobów środowiska
w Polsce i Europie (w różnej skali 
przestrzennej i czasowej) oraz ich 
skutkach; treści
programowe: B.1

[SW3] opracowanie tekstowe/
praca pisemna

Treści przedmiotu B. Problematyka ćwiczeń

 

B.1. Rodzaje i formy degradacji środowiska geograficznego

B.2. Formy ochrony środowiska i ochrony przyrody

B.3. Rekultywacja środowiska przyrodniczego

B.4. Kształtowanie środowiska - aspekt komponentu i całości

B.5. Wybrane zagadnienia zarządzania zasobami środowiska

Wymagania wstępne 
i dodatkowe
Sposoby i kryteria 
oceniania osiąganych 
efektów uczenia się

Sposób oceniania (składowe) Próg zaliczeniowy Składowa oceny końcowej
obserwacja studenta na zajęciach 51.0% 30.0%
prace etapowe 51.0% 70.0%

Zalecana lista lektur Podstawowa lista lektur  

 

Szponar, A. (2003). Fizjografia urbanistyczna. Warszawa: 
Wydawnictwo Naukowe PWN.

Korzeniowski, P. (2012). Zasady prawne ochrony środowiska. Łódź: 
Wydawnictwo Uniwersytetu Łódzkiego.

Wehle-Strzelecka, S. (2008). Ochrona środowiska w kształtowaniu 
współczesnej przestrzeni miejskiej. Kraków: Politechnika Krakowska.

Zimny, H. (2005). Ekologia miasta. Warszawa: Agencja Reklamowo-
Wydawnicza Arkadiusz Grzegorczyk.

Richling, A.,  Solon, J. (2011). Ekologia krajobrazu. Warszawa: 
Wydawnictwo Naukowe PWN.

Kondracki, J. (2002). Geografia regionalna Polski. Warszawa: 
Wydawnictwo Naukowe PWN.

PODRĘCZNIK ADAPTACJI DO ZMIAN KLIMATU DLA MIAST, 2023
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Uzupełniająca lista lektur Miejskie plany adaptacji do zmian klimatu - metodyka 

 

Prawo ochrony środowiska - Ustawa 

EUROPEJSKA KONWENCJA KRAJOBRAZOWA z  dnia 20 
października 2000 r.

USTAWA z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu 
przestrzennym

Adresy eZasobów

Przykładowe zagadnienia/ 
przykładowe pytania/ 
realizowane zadania

identyfikacja skutków zmian klimatu dla wybranego miasta wraz z oceną ryzyka 

 

 

identyfikacja  działań mitygacyjnych i adaptacyjnych dla gminy na podstawie danych przestrzennych 

Praktyki zawodowe 
w ramach przedmiotu

Nie dotyczy

Dokument wygenerowany elektronicznie. Nie wymaga pieczęci ani podpisu.


