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Historia (O)

Data rozpoczecia studiéw
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Rok akademicki realizaciji
przedmiotu

2025/2026

Poziom ksztatcenia

| stopnia - licencjackie

Grupa zaje¢

Grupa zaje¢ obowigzkowych z
zakresu kierunku studiow
Grupa zaje¢ fakultatywnych
Grupa zaje¢ powigzanych z
prowadzonymi badaniami
naukowymi w dziedzinie nauki
zwigzanej z kierunkiem - profil
ogolnoakademicki

Forma studiow stacjonarne Sposob realizacji na uczelni
Rok studiow 1 Jezyk wyktadowy polski
Semestr studiow 1 Liczba punktow ECTS 2.0
Profil ksztatcenia ogolnoakademicki Forma zaliczenia zaliczenie
Jednostka prowadzaca
Imie i nazwisko Odpowiedzialny za przedmiot prof. dr hab. Igor Hatagida
wyktadowcy (wyktadowcow) |Prowadzacy zajecia z przedmiotu
Formy zaje¢ Forma zaje¢ Wyktad Cwiczenia Laboratorium | Projekt Seminarium [RAZEM
Liczba godzin zaje¢ [30.0 0.0 0.0 0.0 0.0 30
W tym liczba godzin zajeé na odlegtos¢: 0.0
Aktywnos¢ studenta Aktywno$¢ studenta (Udziat w zajeciach' Udziat w . Praca wtasna RAZEM
i liczba godzin pracy dydaktycznylc’h, objetych konsultacjach studenta
planem studiow
Liczba godzin pracy |30 2.0 20.0 52
studenta

Cel przedmiotu

Zapoznanie studentdw z problemami codziennosci w komunistycznej Polsce, ich uwarunkowaniami i

konsekwencjami
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Efekty uczenia sie
przedmiotu

Efekt kierunkowy

Efekt z przedmiotu

Sposéb weryfikacji i oceny efektu

[HISTL3_WO04] Zna rozne kierunki
badan historycznych, takich, jak
historia polityczna, spoteczna,
gospodarcza, kultury , rodziny,
gender history itp.

Student/Studentka zna i rozumie
w zaawansowanym

stopniu procesy spoteczne
zachodzace w Polsce w latach
1944/45-1989 (w powiazaniu ze
zjawiskami o zasiegu
ogolnoswiatowym), wie o
wspotistnieniu réznych punktow
widzenia determinowanych
réznymi pogladami teoretycznymi,
odmiennym podtozem narodowym
badz kulturowym

[SW1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja

[HISTL3_KO01] Krytycznie ocenia
posiadang wiedze, wykazuje
gotowosé do jej statego
poszerzania oraz zasiggania opinii
ekspertow w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem
problemu

Student/Studentka potrafi
krytycznie oceni¢ posiadang przez
siebie wiedze. Ma swiadomos¢
zmian zachodzacych w badaniach
dotyczacych historii spotecznej
(wynikajacych np. z dostepnosci
nowych zrodet czy nowe;j
metodologii). Rozumie potrzebe
doksztatcania sie.

[SK8] obserwacja samodzielnej
lub zespotowej pracy studenta

[HISTL3_W10] Zna i rozumie
fundamentalne dylematy
wspotczesnej cywilizacii i
rozpoznaje relacje i zaleznosci
pomiedzy przesztoscig a
aktualnymi wydarzeniami takze w
aspekcie upowszechniania wiedzy
historycznej

Student/Studentka potrafi
wskaza¢ powigzania migdzy
procesami spotecznymi
zachodzacymi w Polsce i na
Swiecie w pierwszym
piecdziesigcioleciu po
zakonczeniu Il wojny $wiatowej, a
ich obecna recepcjg. Potrafi
wskazac¢ geneze czesci obecnych
proceséw w przesztosci.

[SW1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja

[HISTL3_U04] Potrafi bra¢ udziat
w debacie — przedstawiac i
oceniac rézne opinie i stanowiska
oraz dyskutowac o nich stosujgc
poprawnie fachowg terminologie z
zakresu nauk historycznych

Student/Studentka potrafi bra¢
udziat w debacie

dotyczacej codziennosci w Polsce
w latach 1944/45—-1989; formutuje
tezy i argumentuje z
wykorzystaniem pogladow
réznych autoréw prac
historycznych w zakresie znane;j
mu literatury fachowej.

[SU8] obserwacja samodzielnej
lub zespotowej pracy studenta

Tresci przedmiotu

Dzieje tzw. Polski Ludowej najczesciej sprowadzajg sie do historii politycznej tj. funkcjonowania aparatu
partyjnego, dziatalnos$ci aparatu represji, przelomoéw spoteczno-politycznych (polskich miesiecy) itd. W
znacznym stopniu jest to spowodowane programem nauczania w szkole sredniej, ale tez znacznym
upolitycznieniem naszego obecnego zycia spotecznego. Proponowany wyktadu jest pewng prébg
przetamania tego trendu i ukazania aspektéw funkcjonowania zwyktych ludzi (ale tez np. elit partyjnych) na
co dzien zaréwno w perspektywie mikro (danym momencie) jak i nieco szerszym ogladzie (zmiany w
poszczegdlnych dekadach od zakonczenie Il wojny Swiatowej po koniec lat osiemdziesiatych).

Wymagania wstepne
i dodatkowe

Sposoby i kryteria
oceniania osigganych
efektow uczenia sie

Sposob oceniania (sktadowe)

Prég zaliczeniowy

Sktadowa oceny koncowej

Aktywnos$¢ w czasie dyskusji 70.0% 30.0%
podsumowaujgcej kazdy wyktad
Obecnos¢ 51.0% 70.0%

Zalecana lista lektur

Podstawowa lista lektur

1. A. Friszke, Polska. Losy panstwa i narodu 1939-1989, Warszawa

2003 (lub pézniejsze wydania).

2. H. Stabek, O spotecznej historii Polski 1945-1989, Warszawa 2009

(lub pézniejsze wydanie).
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Uzupetniajaca lista lektur

1. A. M. Adamus, Problemy wsi w Polsce w latach 1956-1980 w Swietle
listéw do wtadz centralnych, Warszawa 2017.

2. K. Bitner, Partia z piosenka, piosenka z partia. PZPR wobec muzyki
rozrywkowej, Warszawa 2017.

3. D. Jarosz, Rzeczy, ludzie, zjawiska. Studia z historii spoteczne;j
stalinizmu w Polsce, Warszawa 2017.

4. J. Kochanowski, Tylnymi drzwiami. Czarny rynek w Polsce
1944-1989, Warszawa 2010.

5. D. Stola, Kraj bez wyjscia? Migracje z Polski 1949-1989, Warszawa
2010.

6. K. Kosinski, Historia pijanstwa w czasach PRL. Polityka obyczaje
szara strefa patologie, Warszawa 2008.

7. P. Oseka, Rytualy stalinizmu. Oficjalne $wieta i uroczystosci
rocznicowe w Polsce 1944-1956, Warszawa 2006.

8. P. Sowinki, Wakacje w Polsce Ludowej. Polityka wtadz i ruch
turystyczny (1945-1989), Warszawa 2005.

9. M. Przeperski, Transformacja po polsku 1986-1993, Krakow 2024.

10. A. Zawistowski, Bilety do sklepu. Handel reglamentowany w PRL,
Warszawa 2017.

Adresy eZasobow

Przyktadowe zagadnienia/
przyktadowe pytania/
realizowane zadania

Punkt startu: codziennos¢ w PRL (panstwo, rutyna, strategie przystosowawcze) wyktad wprowadzajgcy
Praca i mobilno$¢ (organizacja pracy, dojazdy itp.)

Praktyki cielesne (zmiany w modzie, higiena, zdrowie, sport i rekreacja)

Czas wolny, pozaurlopowy (sposoby wypoczynku, hobby)

Praktyki zawodowe
w ramach przedmiotu

Nie dotyczy

Dokument wygenerowany elektronicznie. Nie wymaga pieczeci ani podpisu.
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