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Karta przedmiotu
 
 
Nazwa i kod przedmiotu Proseminarium I, PG_00183770

Kierunek studiów Krajoznawstwo i turystyka historyczna (O)

Data rozpoczęcia studiów październik 2026 r. Rok akademicki realizacji 
przedmiotu

2027/2028

Poziom kształcenia I stopnia - licencjackie Grupa zajęć Grupa zajęć obowiązkowych z 
zakresu kierunku studiów
Grupa zajęć fakultatywnych
Grupa zajęć powiązanych z 
prowadzonymi badaniami 
naukowymi w dziedzinie nauki 
związanej z kierunkiem - profil 
ogólnoakademicki

Forma studiów stacjonarne Sposób realizacji na uczelni

Rok studiów 2 Język wykładowy polski

Semestr studiów 3 Liczba punktów ECTS 4.0

Profil kształcenia ogólnoakademicki Forma zaliczenia zaliczenie

Jednostka prowadząca Rektor -> Wydział Historyczny -> Instytut Historii -> Zakład Historii Europy Wschodniej

Imię i nazwisko 
wykładowcy (wykładowców)

Odpowiedzialny za przedmiot dr hab. Magdalena Nowak
Prowadzący zajęcia z przedmiotu

Formy zajęć Forma zajęć Wykład Ćwiczenia Laboratorium Projekt Seminarium RAZEM
Liczba godzin zajęć 0.0 0.0 0.0 0.0 30.0 30
W tym liczba godzin zajęć na odległość: 0.0

Aktywność studenta 
 i liczba godzin pracy

Aktywność studenta Udział w zajęciach 
dydaktycznych, objętych 
planem studiów

Udział w 
konsultacjach

Praca własna 
studenta

RAZEM

Liczba godzin pracy 
studenta

30 2.0 68.0 100

Cel przedmiotu Celem przedmiotu jest nabycie umiejętności zbierania materiałów na wybrany temat, wykorzystując tak 
wszelakie zbiory biblioteczne, opracowania dostępne drogą elektroniczną jak i przeróżne materiały 
źródłowe, od archiwaliów poczynając na prasie kończąc. Następnie na ich podstawie napisanie obiektywnej 
rozprawy.
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Efekty uczenia się 
przedmiotu

Efekt kierunkowy Efekt z przedmiotu Sposób weryfikacji i oceny efektu
[KiTHL3_W04] Zna i rozumie 
podstawowe metody badawcze, 
narzędzia warsztatu historyka 
oraz zasady krytyki i interpretacji 
źródeł historycznych 
wykorzystywanych w badaniach 
nad przeszłością

Student zna podstawowe metody 
badawcze i narzędzia warsztatu 
naukowego historyka, potrafi 
analizować i interpretować źródła 
historyczne oraz inne wytwory 
cywilizacji przydatne dla poznania 
danej epoki historycznej, 
zwłaszcza w odniesieniu do 
zagadnień specyficznych dla 
krajoznawstwa i turystyki 
historycznej.

[SW1] wypowiedź ustna/rozmowa/
dyskusja
[SW2] prezentacja/projekt/referat/
raport
[SW3] opracowanie tekstowe/
praca pisemna

[KiTHL3_U04] Potrafi pozyskiwać 
informacje (korzystając z 
bibliografii, pomocy archiwalnych, 
baz danych, wyszukiwarek 
internetowych, itp.), poddawać je 
krytycznej analizie, klasyfikacji, 
kategoryzacji i syntezie w celu 
rozwiązania problemu - zarówno 
własnego, jak i postawionego 
przez innych - w zmiennych i nie 
w pełni przewidywalnych 
warunkach, w tym z 
wykorzystaniem badań 
terenowych i obserwacji 
bezpośredniej

Student potrafi pozyskiwać 
informacje potrzebne do 
przygotowania pracy zaliczeniowej 
i zadań cząstkowych (korzystając 
z bibliografii, pomocy 
archiwalnych, baz danych itp.) 
oraz dokonywać ich krytycznej 
analizy, klasyfikacji, kategoryzacji i 
syntezy w celu rozwiązania 
uzgodnionego z prowadzącym 
zajecia problemu badawczego.

[SU1] wypowiedź ustna/rozmowa/
dyskusja
[SU2] prezentacja/projekt/referat/
raport
[SU3] opracowanie tekstowe/
praca pisemna
[SU8] obserwacja samodzielnej 
lub zespołowej pracy studenta

[KiTHL3_U11] Potrafi efektywnie 
planować i organizować swoją 
pracę oraz samodzielnie 
zdobywać i utrwalać wiedzę w 
sposób uporządkowany i 
systematyczny

Student potrafi efektywnie 
planować i organizować swoją 
pracę w ramach przygotowywania 
pisemnej pracy zaliczeniowej i 
podczas zadań cząstkowych, 
samodzielnie zdobywając i 
utrwalając wiedzę w sposób 
uporządkowany i systematyczny.

[SU1] wypowiedź ustna/rozmowa/
dyskusja
[SU2] prezentacja/projekt/referat/
raport
[SU3] opracowanie tekstowe/
praca pisemna
[SU8] obserwacja samodzielnej 
lub zespołowej pracy studenta

[KiTHL3_U06] Potrafi definiować, 
objaśniać i poprawnie stosować w 
mowie i w piśmie podstawowe 
terminy fachowe z zakresu historii 
zarówno w pracy nad wybranymi 
tematami, jak i w działalności 
popularyzatorskiej w zakresie 
turystyki historycznej i kulturowej

Student potrafi definiować, 
objaśniać i poprawnie stosować w 
mowie i w piśmie podstawowe 
terminy fachowe z zakresu historii 
w zakresie krajoznawstwa i 
turystki historycznej, w pracy nad 
uzgodnionym z prowadzącym 
tematem oraz podczas 
wykonywania zadań cząstkowych.

[SU1] wypowiedź ustna/rozmowa/
dyskusja
[SU2] prezentacja/projekt/referat/
raport
[SU3] opracowanie tekstowe/
praca pisemna
[SU8] obserwacja samodzielnej 
lub zespołowej pracy studenta

[KiTHL3_U01] Potrafi prawidłowo 
dobierać źródła, poddawać je 
krytycznej analizie i interpretacji 
oraz stosować metody badawcze 
właściwe dla warsztatu historyka

Student potrafi prawidłowo 
dobierać źródła i poprawnie 
stosować metody badawcze 
właściwe dla warsztatu 
badawczego historyka zwłaszcza 
w odniesieniu do tematyki 
związanej z krajoznawstwem i 
turystyką historyczną.

[SU1] wypowiedź ustna/rozmowa/
dyskusja
[SU2] prezentacja/projekt/referat/
raport
[SU3] opracowanie tekstowe/
praca pisemna
[SU8] obserwacja samodzielnej 
lub zespołowej pracy studenta

[KiTHL3_K01] Krytycznie ocenia 
posiadaną wiedzę, wykazuje 
gotowość do jej stałego 
poszerzania oraz zasięgania opinii 
ekspertów w przypadku trudności 
z samodzielnym rozwiązaniem 
problemu

Student krytycznie ocenia 
posiadaną wiedzę dotyczącą 
uzgodnionego tematu 
badawczego, wykazuje gotowość 
do jej stałego poszerzania oraz 
zasięgania opinii ekspertów 
(poprzez korzystanie z literatury 
naukowej)  w przypadku trudności 
z samodzielnym rozwiązaniem 
problemu.

[SK1] wypowiedź ustna/rozmowa/
dyskusja
[SK2] prezentacja/projekt/referat/
raport
[SK3] opracowanie tekstowe/
praca pisemna
[SK8] obserwacja samodzielnej 
lub zespołowej pracy studenta

Treści przedmiotu Doskonalenie umiejętności analizy źródeł historycznych, ich selekcji i wartościowania; praktyczne elementy 
warsztatu i postawy badawczej historyka

Wymagania wstępne 
i dodatkowe
Sposoby i kryteria 
oceniania osiąganych 
efektów uczenia się

Sposób oceniania (składowe) Próg zaliczeniowy Składowa oceny końcowej
aktywność na zajeciach 51.0% 20.0%
obecnoś 80.0% 30.0%
praca pisemna 51.0% 50.0%

Zalecana lista lektur Podstawowa lista lektur Literaturę ustala prowadzący zajęcia. Jest ona zalezna od akresu 
proseminarium i podjętego przez danego studenta tematu.

Uzupełniająca lista lektur Literaturę uzupełniajacą ustala prowadzący zajęcia. Jest ona zalezna 
od akresu proseminarium i podjętego przez danego studenta tematu.

Adresy eZasobów
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Przykładowe zagadnienia/ 
przykładowe pytania/ 
realizowane zadania

 

 

Proszę przygotować żródła i literaturę przedmiotu do wybranego tematu pracy proseminaryjnej.
 Proszę sporządzić konspekt pracy proseminaryjnej.
 Proszę przygotować omówienie wyników pracy nad pracą proseminaryjną w celu przedstawienia ich na 
zajeciach (prezentacja Powerpoint)

 

W wyznaczonym terminie proszę przynieśc gotową pracę proseminaryjną, spełniającą wymogi formalne i 
metodologincze.

Praktyki zawodowe 
w ramach przedmiotu

Nie dotyczy

Dokument wygenerowany elektronicznie. Nie wymaga pieczęci ani podpisu.


