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Grupa zaje¢

Grupa zaje¢ obowigzkowych z
zakresu kierunku studiow
Grupa zaje¢ fakultatywnych
Grupa zaje¢ powigzanych z
prowadzonymi badaniami
naukowymi w dziedzinie nauki
zwigzanej z kierunkiem - profil
ogolnoakademicki

Forma studiow stacjonarne Sposob realizacji na uczelni
Rok studiow 3 Jezyk wyktadowy polski
Semestr studiow 5 Liczba punktéw ECTS 2.0
Profil ksztatcenia ogolnoakademicki Forma zaliczenia zaliczenie

Jednostka prowadzaca

Rektor -> Wydziat Nauk Spotecznych -> Instytut Pedagogiki -> Zaktad Teorii Wychowania i Pedagogiki
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Prowadzacy zajecia z przedmiotu

Formy zaje¢ Forma zaje¢ Wyktad Cwiczenia Laboratorium | Projekt Seminarium |RAZEM
Liczba godzin zaje¢ (0.0 20.0 0.0 0.0 0.0 20
W tym liczba godzin zajeé¢ na odlegtos¢: 0.0
Aktywnos¢ studenta Aktywno$¢ studenta Udziat w zajeciach Udziat w Praca wtasna RAZEM
i liczba godzin prac dydaktycznych, objetych konsultacjach studenta
Yy planem studiéw
Liczba godzin pracy (20 0.0 30.0 50
studenta

Cel przedmiotu

W trakcie zaje¢ studenci zostang wyposazeni w wiedze na temat teoretycznych podstaw poradnictwa
rodzinnego, psychoedukacji, funkcjonowania rodziny jako systemu oraz metod i technik pracy doradczej, a
takze rozwing umiejetnosci diagnozowania sytuacji rodzinnych i wspotpracy z instytucjami pomocowymi.
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Efekty uczenia sie
przedmiotu

Efekt kierunkowy Efekt z przedmiotu Sposéb weryfikacji i oceny efektu
[PEDL3_WO02] Absolwent zna i D.1/E.1.W4. Absolwent zna i [SW4] test/egzamin - ustny lub
rozumie w zaawansowanym rozumie kompetencje pisemny
stopniu klasyczne i wspoiczesne | merytoryczne, dydaktyczne i
teorie rozwoju cztowieka, wychowawcze nauczyciela, w tym

wychowania, opieki, uczenia sie¢ i |potrzebe zawodowego rozwoju,
nauczania lub ksztatcenia oraz ich |takze z wykorzystaniem
wartosci aplikacyjne technologii informacyjno-
komunikacyjnej, oraz
dostosowywania sposobu
komunikowania sie do poziomu
rozwoju uczniéw i stymulowania
aktywnosci poznawczej uczniow,
w tym kreowania sytuacji
dydaktycznych; znaczenie
autorytetu nauczyciela oraz
zasady interakcji ucznia i
nauczyciela w toku lekcji;
moderowanie interakcji miedzy
uczniami; role nauczyciela jako
popularyzatora wiedzy oraz
znaczenie wspotpracy nauczyciela
w procesie dydaktycznym z
rodzicami lub opiekunami
uczniéw, pracownikami szkoly i

Srodowiskiem pozaszkolnym;

Tresci przedmiotu

Teoretyczne podstawy, cele i funkcje poradnictwa rodzinnego w kontekscie wspétczesnych koncepciji
pomocy.

Rodzina jako system, jej cykl zycia, role, komunikacja oraz typowe problemy i kryzysy rodzinne

Strategie poradnictwa w pracy z tzw. klientem trudnym

Rozwdj umiejetnos$¢ diagnozowania potrzeb i zasobdw rodziny w réznych etapach jej rozwoju.

Teoretyczne podstawy i zatozenia psychoedukaciji.

Planowanie oddziatywan w odniesieniu do diagnozy sytuacji rodziny.

Wskazania do pracy indywidualnej i/lub grupowej dla rodzicow zagrozonych zachowaniami problemowymi.

Przyktadowe formy pracy z rodzicami (np. program Lighthouse)

Wymagania wstepne
i dodatkowe

Sposoby i kryteria Sposob oceniania (sktadowe) Prég zaliczeniowy Sktadowa oceny koncowej
oceniania OSIa_gan.ych Test pisemny 51.0% 100.0%

efektow uczenia sie

Zalecana lista lektur Podstawowa lista lektur Rothschild, B. (2024). Wsparcie dla wspierajgcych: Jak zapobiegac

zmeczeniu wspoétczuciem i traumie zastepczej (M. Moskal, Ttum.).
Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego.

Taylor, C. (2023). Zaburzenia przywigzania u dzieci i mtodziezy.
Poradnik dla terapeutéw, opiekunéw i pedagogéw (L. Wierzbowska,
ttum.). Gdansk: GWP Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne.

Kargulowa, A. (2006). O teorii i praktyce poradnictwa. Podrecznik
akademicki. Wydawnictwo Naukowe PWN. |

Kulesza-Woroniecka, I. (2022). Relacje w rodzinach zastepczych.
Roczniki Nauk Spotecznych, 50(3), 209-227. Katolicki Uniwersytet
Lubelski Jana Pawta II.
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Uzupetniajaca lista lektur

Szulc, J. (2023). Kochaj i pozwdl na bunt. Jak towarzyszy¢ nastolatkom
w dorastaniu. Agora.

Wirkus L., Pieta-Chrystofiak M. (red.), (2023), Mediacje sgdowe i
interwencja kryzysowa w teorii i praktyce, Gdansk: Wydawnictwo UG.

Lulek B., Rodzice nieujawnione czy niewykorzystane zasoby w
procesie edukacji dziecka?, w: A. Zbierzchowska, E. Czerka-Fortuna,
K. Kmita-Zaniewska, (red.), Zasoby rodziny. Wychowanie, poradnictwo
praca socjalna, Katedra, Gdansk 2016.

Adresy eZasobdw

Przyktadowe zagadnienia/ |nie dotyczy
przyktadowe pytania/
realizowane zadania

Praktyki zawodowe Nie dotyczy
w ramach przedmiotu
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