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Cel przedmiotu

Zapoznanie studentdéw z podstawowymi zagadnieniami psychologii klinicznej z uwzglednieniem
problematyki wieku dojrzewania i odniesienie tej wiedzy oraz umiejetnosci do prawidtowosci/
nieprawidtowosci rozwojowych cztowieka.
Dostarczenie podstawowej wiedzy o tym, jak rozpoznaé zaburzenia psychiczne charakterystyczne dla wieku
dojrzewania, jak wybra¢ odpowiedni sposéb postepowania terapeutycznego, jak pracowac¢ z podopiecznym
o okreslonym zaburzeniu psychicznym, jak rozrézniaé objawy psychopatologiczne i przypisywac je do
odpowiednich zaburzen oraz dysfunkcji psychicznych.

Efekty uczenia sie
przedmiotu

Efekt kierunkowy

Efekt z przedmiotu

Sposéb weryfikacji i oceny efektu

[PEDL3_WO04] Absolwent zna i
rozumie w zaawansowanym
stopniu normy, procedury i dobre
praktyki stosowane w dziatalnosci
pedagogicznej (wychowanie
przedszkolne, nauczanie w
szkotach podstawowych i $rednich
ogdlnoksztatcacych, technikach i
szkotach branzowych, szkotach
specjalnych i oddziatach
specjalnych oraz

integracyjnych, w réznego typu
osrodkach opiekunczo-
wychowawczych oraz ksztatceniu

ustawicznym);

E.1R.W2. Absolwent zna i
rozumie diagnoze
psychopedagogiczng w
resocjalizacji, diagnoze deficytéw,
diagnoze potencjatow, modele
diagnostyczne, diagnoze zrédet
nieprzystosowania spotecznego,
diagnoze os6b zagrozonych i
nieprzystosowanych spotecznie,
diagnoze kryminologiczng

[SW4] test/egzamin - ustny lub
pisemny
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Tresci przedmiotu 1. Psychologia kliniczna dzieci i mtodziezy:

a. uwarunkowania pojawiajacych sie probleméw klinicznych

b. problemy kliniczne a okres rozwoju dziecka: wczesne dziecinstwo, wiek przedszkolny, pézne dziecinstwo,
okres adolescenc;ji

c. rodzaje pomocy psychologicznej, rola pedagoga

. Psychologia zaburzen osobowosci i zaburzen lekowych:

. typy zaburzenh osobowosci

. zaburzenia lekowe ( pojecia: strach, panika, fobia )

. poznawczo behawioralny cykl zachowania jednostki a ujawniane zaburzenia

OToON

. Zaburzenia z pogranicza: gtéwne cechy obrazu klinicznego, leczenie i terapia.
. Zaburzenia zachowania - niedostosowanie spoteczne.

. Schizofrenia obraz kliniczny, analiza przypadkow.

. Zaburzenia nastroju (afektywne)

. poznawczo behawioralne podejscie do zaburzen nastroju

. poznawczo behawioralna terapia depresji

ToO OO0~ W

7. Praca z dzieckiem uposledzonym umystowo, psychospoteczne ujecie niepetnosprawnosci umystowej w
potgczeniu z niedostosowaniem spotecznym.

8. Zaburzenie po stresie traumatycznym (PTSD)
a. kryteria diagnostyczne

b. diagnozowanie i terapia

¢. czynniki ryzyka PTSD

9. Jak budowac¢ kontakt z podopiecznym o okreslonych zaburzeniach psychicznych, znaczenie rozmowy i
wywiadu, obserwacji, sposoby dokumentowania informac;ji.

Wymagania wstepne Znajomos¢ podstaw psychologii ogéinej oraz psychologii rozwoju cztowieka.

i dodatkowe

Sposoby i kryteria Sposéb oceniania (sktadowe) Prég zaliczeniowy Sktadowa oceny koncowej
oceniania osigganych kolokwium 50.0% 100.0%

efektow uczenia sie

Zalecana lista lektur Podstawowa lista lektur

A.1. wykorzystywana podczas zaje¢

* red. H. Sek, Spoteczna psychologia kliniczna, Warszawa, PWN,
1993.

« red. naukowa H. Sek, Psychologia kliniczna tom 1,2,3,
Warszawa ,PWN, 2007.

A.2. studiowana samodzielnie przez studenta

*  red. naukowy Jan Strelau, Psychologia, t. 1,2,3, Gdanskie
Wydawnictwo Psychologiczne, 2002.

« Jon D. Stirling, Jonatan S. E. Hellewell, Psychopatologia,
Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk, 2005.

* M. Bogdanowicz, Psychologia kliniczna dziecka w wieku
przedszkolnym, Warszawa, WSIiP, 1991.

« S. Siek, Wybrane metody badania osobowosci, Warszawa, ATK,

1982.
*  Ph. G. Zimbardo, Psychologia i zycie, Warszawa, PWN, 1999.
Uzupetniajaca lista lektur nie dotyczy

Adresy eZasobdow

Przyktadowe zagadnienia/
przyktadowe pytania/
realizowane zadania

Praktyki zawodowe Nie dotyczy
w ramach przedmiotu
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