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Karta przedmiotu
 
 
Nazwa i kod przedmiotu Konstytucyjny wymiar sportu - wykład, PG_00189522

Kierunek studiów Prawo w sporcie

Data rozpoczęcia studiów październik 2026 r. Rok akademicki realizacji 
przedmiotu

2026/2027

Poziom kształcenia I stopnia - licencjackie Grupa zajęć Grupa zajęć obowiązkowych z 
zakresu kierunku studiów

Forma studiów stacjonarne Sposób realizacji na uczelni

Rok studiów 1 Język wykładowy polski

Semestr studiów 1 Liczba punktów ECTS 3.0

Profil kształcenia ogólnoakademicki Forma zaliczenia egzamin

Jednostka prowadząca Rektor -> Wydział Prawa i Administracji -> Katedra Prawa Konstytucyjnego i Instytucji Politycznych

Imię i nazwisko 
wykładowcy (wykładowców)

Odpowiedzialny za przedmiot dr Aleksandra Szydzik
Prowadzący zajęcia z przedmiotu

Formy zajęć Forma zajęć Wykład Ćwiczenia Laboratorium Projekt Seminarium RAZEM
Liczba godzin zajęć 30.0 0.0 0.0 0.0 0.0 30
W tym liczba godzin zajęć na odległość: 0.0

Aktywność studenta 
 i liczba godzin pracy

Aktywność studenta Udział w zajęciach 
dydaktycznych, objętych 
planem studiów

Udział w 
konsultacjach

Praca własna 
studenta

RAZEM

Liczba godzin pracy 
studenta

30 2.0 45.0 77

Cel przedmiotu Celem przedmiotu jest ukazanie sportu jako istotnego elementu ładu konstytucyjnego oraz obszaru działań 
państwa w zakresie ochrony zdrowia i rozwoju społecznego. Przedmiot ma na celu przedstawienie sportu i 
kultury fizycznej jako komponentu konstytucyjnego prawa do ochrony zdrowia oraz analizę obowiązków 
władz publicznych związanych z popieraniem rozwoju kultury fizycznej. Przedmiot służy zrozumieniu 
konstytucyjnych zasad funkcjonowania sportu, w tym zasady wolności uprawiania i organizowania kultury 
fizycznej oraz zasady pomocniczości państwa określającej relacje między organami władzy publicznej, 
samorządem terytorialnym a podmiotami społecznymi i prywatnymi działającymi w sferze sportu. Studenci 
poznają konstytucyjne podstawy autonomii ruchu sportowego i działalności związków sportowych oraz 
rozwijają umiejętność analizy i rozwiązywania problemów prawnych dotyczących organizacji sportu w 
perspektywie konstytucyjnej.
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Efekty uczenia się 
przedmiotu

Efekt kierunkowy Efekt z przedmiotu Sposób weryfikacji i oceny efektu
[PSPORTL3_W01] Zna i rozumie 
w zaawansowanym stopniu 
kluczowe pojęcia, zasady i 
instytucje nauk prawnych, w 
szczególności z zakresu prawa 
konstytucyjnego, cywilnego, 
karnego i administracyjnego, oraz 
rozumie ich znaczenie dla 
funkcjonowania współczesnego 
sportu.

Student potrafi wyjaśnić znaczenie 
norm konstytucyjnych dla 
funkcjonowania współczesnego 
systemu sportu, w szczególności 
w kontekście ochrony zdrowia, 
autonomii ruchu sportowego i 
relacji państwo–sport.

[SW4] test/egzamin - ustny lub 
pisemny

[PSPORTL3_W02] Zna i rozumie 
w zaawansowanym stopniu ustrój 
władzy publicznej w Polsce i w 
Unii Europejskiej oraz 
mechanizmy funkcjonowania 
międzynarodowego porządku 
prawnego, a także kompetencje 
organów publicznych oraz 
wybranych organizacji 
międzynarodowych w zakresie 
tworzenia i stosowania regulacji 
dotyczących sportu.

Student potrafi scharakteryzować 
konstytucyjnie określone 
kompetencje organów państwa 
oraz jednostek samorządu 
terytorialnego w zakresie realizacji 
zadań związanych z kulturą 
fizyczną i sportem.

[SW4] test/egzamin - ustny lub 
pisemny

[PSPORTL3_W04] Zna i rozumie 
kluczowe dylematy związane z 
funkcjonowaniem prawa 
sportowego, w szczególności w 
zakresie relacji między prawem 
publicznym i prywatnym, między 
regulacjami państwowymi i 
wewnętrznymi przepisami 
organizacji sportowych oraz 
między wartościami sportowymi a 
wymaganiami rynku.

Student rozumie konstytucyjne 
dylematy dotyczące relacji między 
regulacjami państwowymi a 
autonomią ruchu sportowego, w 
tym znaczenie zasady 
pomocniczości i kwestii ingerencji 
państwa w działalność organizacji 
sportowych.

[SW4] test/egzamin - ustny lub 
pisemny

Treści przedmiotu  

 
1. Konstytucyjne podstawy prawa sportowego
2. Kultura fizyczna a sport 
3. Sport jako dobro publiczne i element polityki państwa.
4. Sport jako element konstytucyjnego prawa do ochrony zdrowia
5. Zobowiązanie władz publicznych do popierania rozwoju kultury fizycznej
6. Zasada wolności uprawiania i organizowania kultury fizycznej
7. Zasada pomocniczości państwa w uprawianiu i organizowaniu kultury fizycznej

 

Wymagania wstępne 
i dodatkowe
Sposoby i kryteria 
oceniania osiąganych 
efektów uczenia się

Sposób oceniania (składowe) Próg zaliczeniowy Składowa oceny końcowej
Egzamin pisemny 51.0% 100.0%

Zalecana lista lektur Podstawowa lista lektur M. Leciak (red.), Leksykon prawa sportowego. 100 podstawowych 
pojęć, Warszawa 2017

 

L. Starosta, Teoretyczne podstawy nauki prawa sportowego, Gdańsk-
Gdynia 2023

M. Leciak (red.)., Prawo sportowe, Warszawa 2018

Uzupełniająca lista lektur M. Szatkowski, Prawotwórstwo organizacji sportowych, Warszawa 
2023 (rozprawa doktorska)

 

M. Biliński, Identity of Sports Law. Tożsamość prawa sportowego, 
Warszawa 2025

Adresy eZasobów

Przykładowe zagadnienia/ 
przykładowe pytania/ 
realizowane zadania
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Praktyki zawodowe 
w ramach przedmiotu

Nie dotyczy

Dokument wygenerowany elektronicznie. Nie wymaga pieczęci ani podpisu.


