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Forma studiow stacjonarne Sposob realizacji na uczelni
Rok studiow 1 Jezyk wyktadowy polski
Semestr studiow 2 Liczba punktéw ECTS 2.0
Profil ksztatcenia ogolnoakademicki Forma zaliczenia zaliczenie

Jednostka prowadzaca

Rektor -> Wydziat Nauk Spotecznych -> Instytut Pedagogiki -> Zaktad Patologii Spotecznej i Resocjalizac;ji

Imie i nazwisko
wyktadowcy (wyktadowcow)

Odpowiedzialny za przedmiot

mgr Marta Pieta-Chrystofiak

Prowadzacy zajecia z przedmiotu

mgr Marta Pieta-Chrystofiak

studenta

Formy zaje¢ Forma zajec Wyktad Cwiczenia Laboratorium | Projekt Seminarium |RAZEM
Liczba godzin zaje¢ |0.0 15.0 0.0 0.0 0.0 15
W tym liczba godzin zaje¢ na odlegtos¢: 0.0
Aktywnos¢ studenta Aktywnos¢ studenta |Udziat w zajeciach Udziat w Praca wtasna RAZEM
i liczba godzin pracy dydaktycznych, objetych konsultacjach studenta
planem studiow
Liczba godzin pracy |15 0.0 35.0 50

Cel przedmiotu

Poznanie i zrozumienie przez studentéw mechanizméw prowadzgcych do uzaleznienia od srodkéw
uzalezniajgcych i indywidualnego zréznicowania podatnos$ci na uzaleznienia, poznanie wiasciwosci i

skutkow przyjmowania gtéwnych grup substancji uzalezniajgcych oraz konsekwencji uzaleznien

behawioralnych; umiejetnosé rozpoznania uzaleznienia i objawéw przyjmowania substancji uzalezniajgcych

oraz uzaleznien behawioralnych.

Poznanie przez studentéw o rodzajéw dziatan (interwenc;ji) prowadzonych w obszarze ochrony zdrowia
psychicznego oraz podstawowych strategii prowadzenia oddziatywan profilaktycznych.
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Efekty uczenia sie
przedmiotu

Efekt kierunkowy

Efekt z przedmiotu

Sposéb weryfikacji i oceny efektu

[PEDL3_UO05] Absolwent potrafi
projektowac i realizowac¢ programy
wychowawczo-profilaktyczne w
zakresie tresci i dziatan
wychowawczych i profilaktycznych
skierowanych do uczniéw, ich
rodzicéw lub opiekundw i
nauczycieli

E.1R.U3. Absolwent potrafi
analizowa¢ dewiacje spoteczne w
perspektywie pedagogiki
resocjalizacyjnej; interpretowac
koncepcije i teorie dewiacji
spotecznych; okreslac
wspotczesne tendencje rozwoju
dewiacji spotecznych, przyczyny
niedostosowania spotecznego i
skutki dewiacji spotecznych, a
takze stosowac profilaktyke i
zapobieganie dewiacjom
spotecznym

[SUZ2] prezentacja/projekt/referat/
raport

[PEDL3_WO02] Absolwent zna i
rozumie w zaawansowanym
stopniu klasyczne i wspotczesne
teorie rozwoju cztowieka,
wychowania, opieki, uczenia sig i
nauczania lub ksztatcenia oraz ich
wartosci aplikacyjne

E.1R.W3. Absolwent zna i
rozumie dewiacje spoteczne w
perspektywie pedagogiki
resocjalizacyjnej, koncepcje,
teorie dewiacji spotecznych,
wspotczesne tendencje rozwoju
dewiacji spotecznych, etiologie,
skutki dewiacji spotecznych,
profilaktyke i zapobieganie
dewiacjom spotecznym

[SW4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

[PEDL3_WO07] Absolwent zna i
rozumie w zaawansowanym
stopniu sposoby projektowania i
prowadzenia dziatan
diagnostycznych w praktyce
pedagogiczne;j

E.1R.W2. Absolwent zna i
rozumie diagnoze
psychopedagogiczng w
resocjalizacji, diagnoze deficytow,
diagnoze potencjatéw, modele
diagnostyczne, diagnoze zrédet
nieprzystosowania spotecznego,
diagnoze oso6b zagrozonych i
nieprzystosowanych spotecznie,
diagnoze kryminologiczng

[SW2] prezentacja/projekt/referat/
raport

Tresci przedmiotu

1.Przypomnienie rozréznienia na profilaktyke uniwersalng, selektywng i wskazujaca
- Zagadnienia definicyjne pojecia profilaktyki
- Umiejetne dobieranie srodkéw profilaktycznych do grup odniesienia oddziatywan.

2.Wskazanie roli szkoty oraz srodowiska rodzinnego w projektowaniu oddziatywan o charakterze

profilaktycznym
3. Definicja poje¢ i diagnozowanie:

- substancje psychoaktywne, substancje uzalezniajace, zalezno$¢ psychiczna, zaleznos¢ fizyczna,

narkomania
- diagnoza uzaleznienia

4. Przedstawienie uzaleznien od substancji psychoaktywnych

- teorie biologiczne
- teorie psychologiczne
- teorie spoteczne uzaleznien

- nastawienia spoteczne wobec uzaleznien
- rozwoj narkomanii na $wiecie od lat 60

- subkultura narkomanska

5. Nowe uzaleznienia: definicja i specyfikacja: nikotynizm, uzaleznienie od telefonu, uzaleznienie od
komputera, uzaleznienie od telefonu, ortoreksja i inne zaburzenia jedzenia, pracoholizm, seksoholizm,
uzaleznienie od zakupdw, uzaleznienie od hazardu, bigoreksja, tanoreksja.

Wymagania wstepne
i dodatkowe

Posiada podstawowg wiedze ogolng z zakresu profilaktyki, wiedze na temat koniecznos$ci adekwatnego
dostosowania i dopasowania metod oddziatywan profilaktycznych do grup oséb, wobec ktérych majg byé

one stosowane.

Sposoby i kryteria
oceniania osigganych
efektow uczenia sie

Sposob oceniania (sktadowe)

Prog zaliczeniowy

Sktadowa oceny koncowej

kolokwium

51.0%

60.0%

prezentacja

51.0%

40.0%

Zalecana lista lektur

Podstawowa lista lektur

*  Deptuta M. (red.) (2010), Profilaktyka w grupach ryzyka: Dziatania,

Warszawa: Parpamedia.

»  Deptuta M., Potorska A., Borsich Sz. (2018), Wczesna profilaktyka

problemoéw w rozwoju

psychospotecznym i ryzykownych zachowan dzieci i mtodziezy.
Warszawa: Wydawnictwo Naukowe

PWN.

*  Miller P. M. (red.) (2013), Terapia uzaleznien. Metody oparte na
dowodach naukowych. Wydawnictwo Uniwersytetu

Warszawskiego. Warszawa.

* Jedrzejko M., Biatas T. (2019), Narkotyki i nowe substancje

psychoaktywne: zjawisko,

zagrozenia, profilaktyka. Warszawa: Oficyna Wydawnicza Aspra.
*  Szymanska J., (2012). Programy profilaktyczne. Podstawy

profesjonalnej psychoprofilaktyki. Osrodek Rozwoju Edukaciji.
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Uzupetniajaca lista lektur

Ostaszewski K. (2017), Edukacja w zapobieganiu zachowaniom
ryzykownym. W: Edukacja zdrowotna. Podstawy teoretyczne,
metodyka, praktyka. Pod red. Barbary Woynarowskiej. Warszawa:
Wydawnictwo Naukowe PWN.

Pedagogika i profilaktyka spoteczna: nowe wyzwania, konteksty,
problemy. Pod red. nauk.M. Jedrzejko, A. Szwedzika. Milanéwek:
Centrum Profilaktyki Spotecznej - Oficyna Wydawnicza von Velke,
2018.

Rowicka M.(2015). Uzaleznienia behawioralne: terapia i
profilaktyka. Warszawa: Krajowe Biuro do Spraw Przeciwdziatania
Narkomanii.

Szulc M. (2019), Pozytywny trolling? O roli mediow
spotecznosciowych w profilaktyce uzaleznien, "Serwis
Informacyjny Uzaleznienia", nr 3, s. 1-7.

Adresy eZasobdéw

Przyktadowe zagadnienia/
przyktadowe pytania/
realizowane zadania

profilaktyka, profilaktyka uniwersalna, profilaktyka selektywna, profilaktyka wskazujgca, czynniki ryzyka,
czynniki chronigce, zachowania ryzykowne, uzaleznienie, substancja psychoaktywna

Praktyki zawodowe
w ramach przedmiotu

Nie dotyczy

Dokument wygenerowany elektronicznie. Nie wymaga pieczeci ani podpisu.
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