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Grupa zaje¢

Grupa zaje¢ obowigzkowych z
zakresu kierunku studiow

Forma studiow niestacjonarne Sposob realizacji na uczelni
Rok studiéw 3 Jezyk wykladowy polski
Semestr studiow 6 Liczba punktéw ECTS 2.0
Profil ksztatcenia ogdlnoakademicki Forma zaliczenia zaliczenie

Jednostka prowadzaca

Rektor -> Wydziat Nauk Spotecznych -> Instytut Psychologii -> Zaktad Psychologii Klinicznej i Zdrowia

Imie i nazwisko
wyktadowcy (wyktadowcdow)

Odpowiedzialny za przedmiot

dr Agata Rudnik

Prowadzacy zajecia z przedmiotu

Formy zaje¢ Forma zaje¢ Wyktad Cwiczenia Laboratorium | Projekt Seminarium [RAZEM
Liczba godzin zaje¢ |0.0 9.0 0.0 0.0 0.0 9
W tym liczba godzin zaje¢ na odlegtos¢: 0.0
Aktywnos$¢ studenta Aktywnos¢ studenta |Udziat w zajeciach Udziat w Praca wtasna RAZEM
i liczba godzin pracy dydaktycznych, objetych konsultacjach studenta
planem studiow
Liczba godzin pracy (9 5.0 36.0 50
studenta

Cel przedmiotu

Celem przedmiotu jest oméwienie podstawowych narzedzi w diagnostyce psychologicznej, jakimi sg wywiad
i obserwacja. Student m.in. zapozna sie z charakterystyka wywiadu badawczego, diagnostycznego i
terapeutycznego, pozyska wiedze na temat zasad konstrukcji pytan, prowadzenia obserwaciji oraz
budowania relacji z pacjentem_ka / klienem_ka.
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Efekty uczenia sie
przedmiotu

Efekt kierunkowy

Efekt z przedmiotu

Sposéb weryfikacji i oceny efektu

[PSYCHJ5_WO05] Ma pogtebiong i
uporzadkowang wiedze na temat
specjalizacji psychologii,
obejmujgca terminologie,

teorie i metodyke

Student posiada rozszerzong
wiedze o projektowaniu badan
diagnostycznych (z
wykorzystaniem takich metod jak
wywiad i obserwacja) odpowiednie
dla psychologii kliniczne;.

[SW1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja

[SW2] prezentacja/projekt/referat/
raport

[SW5] realizacja zadania
problemowego

[PSYCHJ5_KO08] Jest swiadoma
istnienia etycznego wymiaru w
badaniach naukowych

Student stosuje sie do kodeksy
etyki w zawodzie psychologa.

[SK1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja

[SK3] opracowanie tekstowe/
praca pisemna

[SK8] obserwacja samodzielnej
lub zespotowej pracy studenta

[PSYCHJ5_KO05] Jest przekonana
o koniecznosci i doniostosci
zachowania sie w sposéb
profesjonalny i przestrzega zasad
etyki zawodowej; dostrzega i
formutuje problemy moralne i
dylematy etyczne zwigzane z
wiasng i cudzg praca; poszukuje
optymalnych rozwigzan i
mozliwosci korygowania
nieprawidtowych dziatan
psychologicznych

Student potrafi przeprowadzic¢
proces diagnozy z
wykorzystaniem takich metod jak
wywiad i obserwacja w sposob
etyczny, z poszanowaniem
godnosci, a takze jest w stanie
wskazaé¢ zachowania budzace
watpliwosci etyczne.

[SK1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja

[SK5] realizacja zadania
problemowego

[SK8] obserwacja samodzielnej
lub zespotowej pracy studenta

[PSYCHJ5_U02] Potrafi
wykorzystywac i integrowaé
wiedze

teoretyczng z zakresu psychologii
oraz

powigzanych z nig dyscyplin w
celu analizy

ztozonych probleméw
psychologicznych,
wychowawczych, pomocowych czy
terapeutycznych, a takze
diagnozowania i

projektowania dziatan
praktycznych

Student ma $wiadomosé¢, ze
proces diagnozy wymaga
integrowania wiedzy z réznych
zrodet.

[SU1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja

[SU8] obserwacja samodzielnej
lub zespotowej pracy studenta

[PSYCHJ5_KO03] Docenia
znaczenie nauk psychologicznych
dla

rozwoju jednostki i prawidtowych
wiezi w

spoteczenstwie, ma pozytywne
nastawienie do

nabywania wiedzy z zakresu
studiowanej dyscypliny
naukowej i budowania warsztatu
pracy psychologa

Student potrafi wykorzysta¢ widze
zdobytag podczas nauki innych
przedmiotow (w tym m.in. w
zakresie modeli diagnostycznych
w psychologii klinicznej).

[SK1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja

[SK3] opracowanie tekstowe/
praca pisemna

[SK8] obserwacja samodzielnej
lub zespotowej pracy studenta

[PSYCHJ5_WO08] Ma pogtebiong i
rozszerzong wiedze na temat
psychologicznych podstaw
funkcjonowania

cztowieka

Student posiada rozszerzong
wiedze o projektowaniu badan
diagnostycznych (z
wykorzystaniem takich metod jak
wywiad i obserwacja) odpowiednie
dla psychologii klinicznej.

[SW1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja

[SW2] prezentacja/projekt/referat/
raport

[SW5] realizacja zadania
problemowego

[PSYCHJ5_UO07] Ma pogtebione
umiejetnosci obserwowania,
diagnozowania, racjonalnego
oceniania ztozonych

sytuacji psychologicznych oraz
analizowania

motywdw i wzoréw ludzkich
zachowan

Student jest Swiadomy, ze proces
diagnozy wymaga uwzglednienia
danych z wielu zrodet, szczegdlnie
z uwzglednieniem kontekstu
spoteczno-kulturowego oraz
réznic kulturowych. Rozumie, ze
nie nalezy wycigga¢ wnioskéw na
podstawie niepetnych informacji.

[SU1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja

[SU2] prezentacja/projekt/referat/
raport

[SU3] opracowanie tekstowe/
praca pisemna

[SU5] realizacja zadania
problemowego

[SU8] obserwacja samodzielnej
lub zespotowej pracy studenta
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Tresci przedmiotu

1. Zrozumienie roli wywiadu i obserwacji w procesie diagnostycznym:

- poznanie, jak wywiad i obserwacja mogg wspiera¢ diagnoze psychologiczna,

- rozumienie, jak te metody wpisuja sie w catosciowy proces oceny kliniczne;j.

2. Rozwdj umiejetnosci diagnostycznych:

- przeprowadzanie wywiadow diagnostycznych, ukierunkowanych na zbieranie istotnych informaciji
klinicznych,

- prowadzenie obserwaciji klinicznych - identyfikacja kluczowych zachowan i symptomow.

3. Techniki i narzedzia diagnostyczne:

- stosowanie skal szacunkowych kwestionariuszy i innych narzedzi wspierajgcych proces diagnozy.

4. Analiza i interpretacja danych:

- umiejetnos¢ analizy danych zebranych podczas wywiadu i obserwaciji,

- interpretacja danych w kontekscie klinicznym, z uwzglednieniem ré6znych modeli teoretycznych i podej$¢
diagnostycznych.

5. Etyka i odpowiedzialno$¢ zawodowa

- dbanie o poufnosé, rzetelnos¢ i odpowiedzialno$¢ w procesie zbierania i interpretacji danych.

6. Rozwdj umiejetnosci interpersonalnych

- budowanie relacji z klientem_ka / pacjentem_ka, zapewniajgcej komfort i otwarto$¢ podczas wywiadu.
- rozwdj umiejetnosci stuchania i empatii.

7. Praktyczne zastosowanie:

- éwiczenie przeprowadzania wywiaddw i obserwacji w kontekscie rzeczywistych przypadkoéw klinicznych,
- praktyka w tworzeniu raportéw diagnostycznych na podstawie zebranych danych.

Wymagania wstepne
i dodatkowe

Sposoby i kryteria
oceniania osigganych
efektow uczenia sie

Sposoéb oceniania (sktadowe) Prog zaliczeniowy Sktadowa oceny koncowej

Praca grupowa 41.0% 80.0%

Praca indywidualna 10.0% 20.0%

Zalecana lista lektur

Podstawowa lista lektur Stemplewska-Zakowicz, K. & Krejtz, K. (2006). Wywiad
psychologiczny. Tom 1. Pracownia Testéw Psychologicznych
Polskiego Towarzystwa Psychologicznego.

Suchanska, A. (2007). Rozmowa i obserwacja w diagnozie

psychologicznej. Wydawnictwa Akademickie i Profesjonalne.

Uzupetniajaca lista lektur Morrison, J. (2015). Wstepny wywiad diagnostyczny. Wydawnictwo
Uniwersytetu Jagiellorskiego.
Morrison, J. & Flegel, K. (2018). Wywiad diagnostyczny z dziecmi i

mifodziezg. Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego.

Adresy eZasobdéw

Przyktadowe zagadnienia/
przyktadowe pytania/
realizowane zadania

Napisz opinie psychologiczng w oparciu o przeprowadzony wywiad o obserwacje.

Praktyki zawodowe
w ramach przedmiotu

Nie dotyczy
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