
Data wygenerowania: 17.03.2026 11:27 Strona 1 z 3

 

 
Karta przedmiotu
 
 
Nazwa i kod przedmiotu NS_Historia myśli psychologicznej (Wykład), PG_00149113

Kierunek studiów Psychologia (O)

Data rozpoczęcia studiów październik 2026 r. Rok akademicki realizacji 
przedmiotu

2026/2027

Poziom kształcenia jednolite magisterskie Grupa zajęć Grupa zajęć obowiązkowych z 
zakresu kierunku studiów
Grupa zajęć z obszarów nauk 
humanistycznych lub nauk 
społecznych

Forma studiów niestacjonarne Sposób realizacji na uczelni

Rok studiów 1 Język wykładowy polski

Semestr studiów 1 Liczba punktów ECTS 3.0

Profil kształcenia ogólnoakademicki Forma zaliczenia zaliczenie

Jednostka prowadząca Rektor -> Wydział Nauk Społecznych -> Instytut Psychologii -> Zakład Badań nad Rodziną i Jakością Życia

Imię i nazwisko 
wykładowcy (wykładowców)

Odpowiedzialny za przedmiot dr hab. Katarzyna Skrzypińska
Prowadzący zajęcia z przedmiotu

Formy zajęć Forma zajęć Wykład Ćwiczenia Laboratorium Projekt Seminarium RAZEM
Liczba godzin zajęć 18.0 0.0 0.0 0.0 0.0 18
W tym liczba godzin zajęć na odległość: 0.0

Aktywność studenta 
 i liczba godzin pracy

Aktywność studenta Udział w zajęciach 
dydaktycznych, objętych 
planem studiów

Udział w 
konsultacjach

Praca własna 
studenta

RAZEM

Liczba godzin pracy 
studenta

18 10.0 47.0 75

Cel przedmiotu
Zapoznanie studentów z rozwojem myśli psychologicznej na przestrzeni dziejów, a w tym genezy 
podstawowych szkół i nurtów, a przede wszystkim tych, które budują współczesną psychologię. 
Uwrażliwienie na przyczynowo-skutkowy związek odkryć i podejść w psychologii. Przybliżenie wagi 
komparatystyki oraz krytycznej oceny poszczególnych nurtów psychologicznych. Nauczenie umiejętności 
budowania i precyzowania własnego poglądu na nurty psychologiczne. Rozbudzanie ciekawości 
poznawczej w temacie przyszłości odkryć psychologicznych.
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Efekty uczenia się 
przedmiotu

Efekt kierunkowy Efekt z przedmiotu Sposób weryfikacji i oceny efektu
[PSYCHJ5_W05] Ma pogłębioną i 
uporządkowaną wiedzę na temat
specjalizacji psychologii, 
obejmującą terminologię,
teorię i metodykę

Ma uporządkowaną i pogłębioną 
wiedzę na temat specjalizacji 
psychologii, obejmującą 
terminologię, teorię i metodykę

[SW4] test/egzamin - ustny lub 
pisemny

[PSYCHJ5_K02] Jest gotowa do 
podejmowania wyzwań 
zawodowych i osobistych; 
wykazuje aktywność, podejmuje 
trud i odznacza się wytrwałością w 
podejmowaniu indywidualnych i 
zespołowych działań 
profesjonalnych w zakresie 
psychologii; angażuje się we 
współpracę

Jest gotowy do podejmowania 
wyzwań zawodowych i osobistych; 
wykazuje aktywność, podejmuje 
trud i odznacza się wytrwałością w 
podejmowaniu indywidualnych i 
zespołowych działań 
profesjonalnych w zakresie 
psychologii; angażuje się we 
współpracę

[SK1] wypowiedź ustna/rozmowa/
dyskusja

[PSYCHJ5_U02] Potrafi 
wykorzystywać i integrować 
wiedzę
teoretyczną z zakresu psychologii 
oraz
powiązanych z nią dyscyplin w 
celu analizy
złożonych problemów 
psychologicznych,
wychowawczych, pomocowych czy
terapeutycznych, a także 
diagnozowania i
projektowania działań 
praktycznych

Potrafi wykorzystywać i 
integrować wiedzę teoretyczną z 
zakresu psychologii oraz 
powiązanych z nią dyscyplin w 
celu analizy złożonych problemów 
psychologicznych, 
wychowawczych, pomocowych 
czy terapeutycznych, a także 
diagnozowania i projektowania 
działań praktycznych

[SU1] wypowiedź ustna/rozmowa/
dyskusja

[PSYCHJ5_U05] Posiada 
pogłębione umiejętności 
prezentowania
własnych pomysłów, wątpliwości i 
sugestii,
popierania ich rozbudowaną 
argumentacją w
kontekście wybranych perspektyw 
teoretycznych,
poglądów różnych autorów, 
kierując się przy tym
zasadami etycznymi

Posiada pogłębione umiejętności 
prezentowania własnych 
pomysłów, wątpliwości i sugestii, 
popierania ich rozbudowaną 
argumentacją w kontekście 
wybranych perspektyw 
teoretycznych, poglądów różnych 
autorów, kierując się przy tym 
zasadami etycznymi

[SU1] wypowiedź ustna/rozmowa/
dyskusja

[PSYCHJ5_W03] Ma pogłębioną i 
uporządkowaną wiedzę o
współczesnych kierunkach 
rozwoju psychologii, jej
nurtach i systemach, rozumie ich 
historyczne i
kulturowe uwarunkowania

Ma pogłębioną i uporządkowaną 
wiedzę o współczesnych 
kierunkach rozwoju psychologii, jej 
nurtach i systemach, rozumie ich 
historyczne i kulturowe 
uwarunkowania

[SW4] test/egzamin - ustny lub 
pisemny

[PSYCHJ5_U08] Potrafi sprawnie 
posługiwać się wybranymi
ujęciami teoretycznymi w celu 
analizowania
podejmowanych działań 
praktycznych

Potrafi sprawnie posługiwać się 
wybranymi ujęciami teoretycznymi 
w celu analizowania 
podejmowanych działań 
praktycznych

[SU4] test/egzamin - ustny lub 
pisemny

[PSYCHJ5_W01] Zna 
terminologię używaną w 
psychologii oraz jej
zastosowanie w dyscyplinach 
pokrewnych na
poziomie rozszerzonym

Zna terminologię używaną w 
psychologii oraz jej zastosowanie 
w dyscyplinach pokrewnych na 
poziomie rozszerzonym

[SW4] test/egzamin - ustny lub 
pisemny
[SW1] wypowiedź ustna/rozmowa/
dyskusja

[PSYCHJ5_W11] Ma 
uporządkowaną wiedzę na temat 
zasad i norm
etycznych oraz etyki zawodowej; 
zna prawne,
organizacyjne i etyczne 
uwarunkowania
wykonywanej działalności 
zawodowej

Ma uporządkowaną wiedzę na 
temat zasad i norm etycznych 
oraz etyki zawodowej; zna 
prawne, organizacyjne i etyczne 
uwarunkowania wykonywanej 
działalności zawodowej

[SW1] wypowiedź ustna/rozmowa/
dyskusja

[PSYCHJ5_K01] Ma pogłębioną 
świadomość poziomu swojej 
wiedzy i
umiejętności, rozumie potrzebę 
ciągłego rozwoju
osobistego i zawodowego

Ma pogłębioną świadomość 
poziomu swojej wiedzy i 
umiejętności, rozumie potrzebę 
ciągłego rozwoju osobistego i 
zawodowego

[SK1] wypowiedź ustna/rozmowa/
dyskusja
[SK4] test/egzamin - ustny lub 
pisemny
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Efekt kierunkowy Efekt z przedmiotu Sposób weryfikacji i oceny efektu
[PSYCHJ5_W02] Ma pogłębioną i 
rozszerzoną wiedzę o źródłach i 
miejscu psychologii w systemie 
nauk oraz jej przedmiotowych i 
metodologicznych powiązaniach z 
innymi dyscyplinami nauk.

Ma pogłębioną i rozszerzoną 
wiedzę o źródłach i miejscu 
psychologii w systemie nauk oraz 
jej przedmiotowych i 
metodologicznych powiązaniach z 
innymi dyscyplinami nauk.

[SW4] test/egzamin - ustny lub 
pisemny
[SW1] wypowiedź ustna/rozmowa/
dyskusja

Treści przedmiotu  

 

Treść zajęć:1/ Historia myśli psychologicznej przeszłość i teraźniejszość. Pojęcie duszy w historii myśli 
filozoficznej i psychologicznej2/ Świadomość i jej koncepcje3/ Ewolucja badań psychologicznych4/ 
Psychologia Wundta5/ Psychologia przełomu początku XX wieku6/ Behawioryzm i neobehawioryzm7/ 
Psychoanaliza. Ruch psychoanalityczny i neopsychoanaliza8/ Humanistyczna kontra biologiczna wizja 
człowieka9/ Psychologia poznawcza. Historia polskiej psychologii

 

Wymagania wstępne 
i dodatkowe
Sposoby i kryteria 
oceniania osiąganych 
efektów uczenia się

Sposób oceniania (składowe) Próg zaliczeniowy Składowa oceny końcowej
Dyskusja na forum 51.0% 10.0%
Test wiedzy 51.0% 90.0%

Zalecana lista lektur Podstawowa lista lektur Dobroczyński, B. i Rzepa, T. (2022). Historia polskiej myśli 
psychologicznej. PWN.

 

Schultz, D.P., Schultz, S.E. (2008). Historia współczesnej psychologii. 
Kraków: WUJ.

Stachowski, R. (2010). Historia myśli psychologicznej. Warszawa: 
Scholar.

Uzupełniająca lista lektur Prace klasyków filozofii i psychologii, publikacje Platona, Arystotelesa, 
B. Dobroczyńskiego, R. Stachowskiego, L. T. Benjamina B.http://
psychclassics.yorku.ca/index.htm 

Adresy eZasobów

Przykładowe zagadnienia/ 
przykładowe pytania/ 
realizowane zadania

Geneza psychologii jako nauki

 

Humanistyczne vs biologiczne koncepcje człowieka

Metody badań w psychologii

Weryfikacja wiedzy w psychologii (proces badawczy i jego komponenty)

Aplikacyjna wartość psychologii

Praktyki zawodowe 
w ramach przedmiotu

Nie dotyczy

Dokument wygenerowany elektronicznie. Nie wymaga pieczęci ani podpisu.


