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Poziom ksztatcenia

jednolite magisterskie

Grupa zaje¢

Grupa zaje¢ obowigzkowych z
zakresu kierunku studiow

Grupa zaje¢ powigzanych z
prowadzonymi badaniami
naukowymi w dziedzinie nauki
zwigzanej z kierunkiem - profil
ogolnoakademicki

Forma studiow stacjonarne Sposob realizacji na uczelni
Rok studiow 3 Jezyk wykitadowy polski
Semestr studiéw 5 Liczba punktéw ECTS 2.0
Profil ksztatcenia ogolnoakademicki Forma zaliczenia zaliczenie
Jednostka prowadzaca
Imie i nazwisko Odpowiedzialny za przedmiot dr hab. Wioletta Radziwittowicz
wyktadowcy (wyktadowcow) | Prowadzacy zajecia z przedmiotu
Formy zaje¢ Forma zaje¢ Wyktad Cwiczenia Laboratorium | Projekt Seminarium |RAZEM
Liczba godzin zaje¢ |0.0 30.0 0.0 0.0 0.0 30
W tym liczba godzin zaje¢ na odlegtosc¢: 0.0
Aktywnos¢ studenta Aktywno$¢ studenta | Udziat w zajeciach Udziat w Praca wtasna RAZEM
i liczba godzin pracy dydaktycznyp'h, objetych konsultacjach studenta
planem studiow
Liczba godzin pracy |30 5.0 25.0 60
studenta

Cel przedmiotu

Celem ksztatcenia jest zapoznanie z podstawami funkcjonalnosci i dysfunkcjonalno$ci, normy i patologii

oraz uczenie sie,

w jaki sposéb wykorzystywac wiedze teoretyczng z zakresu psychologii oraz powigzanych z nig dyscyplin w

celu analizy ztozonych problemoéw psychologicznych, pomocowych i terapeutycznych, a takze
diagnozowania i projektowania dziatan praktycznych. Zaprezentowane zostang informacje dotyczace
psychopatologii ogolnej, obejmujacej opis poszczegodlnych objawéw psychopatologicznych i zagadnienia
psychopatologii szczegétowej, dotyczace najczesciej wystepujacych zaburzen psychicznych.
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Efekty uczenia sie
przedmiotu

Efekt kierunkowy

Efekt z przedmiotu

Sposéb weryfikacji i oceny efektu

[PSYCHJ5_KO07] Jest wrazliwy na
problemy spoteczne i
psychologiczne, gotowy do
komunikowania sig i

wspotpracy z otoczeniem, w tym z
osobami nie

bedgcymi specjalistami w danej
dziedzinie oraz do

aktywnego uczestnictwa w
grupach i organizacjach
realizujgcych dziatania
psychologiczne

Jest wrazliwy na problemy
spoteczne i psychologiczne,
gotowy do komunikowania sie i
wspotpracy z otoczeniem, w tym z
osobami nie bedgcymi
specjalistami w danej dziedzinie
oraz do aktywnego uczestnictwa
w grupach i organizacjach
realizujgcych dziatania
psychologiczne wobec oséb, ktére
sg objete pomocg psychologiczng
i psychiatryczng.

[SK4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

[PSYCHJ5_UO02] Potrafi
wykorzystywac i integrowaé
wiedze

teoretyczng z zakresu psychologii
oraz

powigzanych z nig dyscyplin w
celu analizy

ztozonych problemoéw
psychologicznych,
wychowawczych, pomocowych czy
terapeutycznych, a takze
diagnozowania i

projektowania dziatan
praktycznych

Potrafi wykorzystywac i
integrowac wiedze teoretyczng z
zakresu psychologii oraz
powigzanych z nig dyscyplin w
celu analizy ztozonych probleméw
psychologicznych,
wychowawczych, pomocowych
czy terapeutycznych, a takze
diagnozowania i projektowania
dziatan praktycznych wobec oséb,
ktore doswiadczajg objawow
psychopatologicznych.

[SU4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

[PSYCHJ5_UO07] Ma pogtebione
umiejetnosci obserwowania,
diagnozowania, racjonalnego
oceniania ztozonych

sytuacji psychologicznych oraz
analizowania

motywow i wzordw ludzkich
zachowan

Ma pogtebione umiejetnosci
obserwowania, diagnozowania,
racjonalnego oceniania ztozonych
sytuacji psychologicznych oraz
analizowania motywdw i wzoréw
ludzkich zachowan, szczegdlnie u
0s0b, ktére doswiadczajg
objawow psychopatologicznych.

[SU4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

[PSYCHJ5_W10] Ma pogtebiong i
rozszerzong wiedze na temat
biologicznych, pedagogicznych,
spotecznych i

filozoficznych podstaw
funkcjonowania

psychicznego cztowieka; rozumie
istote

funkcjonalnosci i
dysfunkcjonalnosci, harmonii i
dysharmonii, normy i patologii

Student ma wiedze na temat
sposobu przeprowadzania
wywiadu klinicznego i
podstawowych narzedzi
diagnostycznych stosowanych u
pacjentow objetych opieka
psychiatryczna.

[SW4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

[PSYCHJ5_WO05] Ma
uporzadkowang i pogtebiong
wiedze na temat
specjalizacji psychologii,
obejmujgca terminologie,
teorie i metodyke

Student ma uporzadkowang
wiedze obejmujgca terminologie,
teorie i metodyke psychopatologii.

[SW4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

[PSYCHJ5_KO06] Odznacza sig
odpowiedzialnoscig za wiasne
przygotowanie do pracy,
podejmowane decyzje i
prowadzone dziatania oraz ich
skutki, czuje sie

odpowiedzialny wobec ludzi, dla
ktorych dobra stara sie dziatac,
wyraza takg postawe w
Srodowisku specjalistow i
posrednio modeluje to podejscie
wsrdd innych

Odznacza sie odpowiedzialnoscig
za witasne przygotowanie do
pracy, podejmowane decyzje i
prowadzone dziatania oraz ich
konsekwencje, czuje sie
odpowiedzialny wobec oséb
doswiadczajgcych objawow
psychopatologicznych, dla ktérych
dobra stara sie dziata¢, wyraza
takg postawe w srodowisku
specjalistéw i posrednio modeluje
to podejscie wsrdd innych.

[SK4] test/egzamin - ustny lub
pisemny
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Tresci przedmiotu

1. Wprowadzenie.

2. Rozumienie pojecia normy i patologii w psychiatrii i psychologii. Definicje i kryteria zdrowia
psychicznego.

Psychologia kliniczna, psychiatria a psychopatologia.

Klasyfikacje zaburzen psychicznych - poréwnanie klasyfikacji DSM-V, ICD-10 a ICD-11.
Omowienie wybranych zaburzenh psychicznych:

ok w

A)  zaburzenia afektywne.

B)  zaburzenia lgkowe.

C) zaburzenia zwigzane ze stresem.

D)  zaburzenia psychotyczne.

6. Postepowanie diagnostyczne w omawianych zaburzeniach - diagnoza nozologiczna a diagnoza
psychologiczna w psychopatologii, wybrane metody diagnostyczne, schemat wywiadu klinicznego.
7. Zagadnienia prawne dotyczace postepowania leczniczego.

Wymagania wstepne
i dodatkowe

Sposoby i kryteria
oceniania osigganych
efektow uczenia sie

Sposéb oceniania (sktadowe) Prég zaliczeniowy Sktadowa oceny koncowej

51.0% 100.0%

test pisemny

Zalecana lista lektur

Podstawowa lista lektur Gatecki P., Szulc A. (2023) Psychiatria. Tom 1 i 2. Rozpoznania wg

ICD-11. Wyd. Edra Urban & Partner.

Gatecki P., Szulc A. (2022) Badanie stanu psychicznego. Rozpoznania
wg ICD-11. Wyd. Edra Urban & Partner.

Namystowska . (2024): (red.) Psychiatria dzieci i mtodziezy.
Warszawa: PZWL.

Klasyfikacja zaburzen psychicznych i zaburzen zachowania w ICD-10
(1998-2000). Krakéw Warszawa: Uniwersyteckie Wydawnictwo
Medyczne Vesalius.

Morrison J. (2024) DSM-5 bez tajemnic. Praktyczny przewodnik dla
klinicystow. Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego.
Cierpiatkowska L., Sek H. (2020) : (red.) Psychologia kliniczna.
Wydawnictwo Naukowe PWN.

Hesslinger B., Lieb K. (2007) Przypadki kliniczne z psychiatrii i
psychoterapii, Edra Urban & Partner.

Jucewicz, A. (2022) Czasem czuje mocniej. Rozmowy o wychodzeniu z
kryzysu psychicznego.

Znak: Lieranova, rozdz. 1i 5.

Gildiner, C. (2022). Dzien dobry potworku. Historie z terapii, ktére
inspirujg do walki o samego siebie, Wydawnictwo Znak: Literanova.

Kottler, J. A. (2012). Opor w psychoterapii. Jak pracowac z trudnym
klientem.

Uzupetniajaca lista lektur Nie dotyczy

Adresy eZasobdw

Przyktadowe zagadnienia/
przyktadowe pytania/
realizowane zadania

Praktyki zawodowe
w ramach przedmiotu

Nie dotyczy
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