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planem studiow
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Cel przedmiotu

Zapoznanie studentow i studentek z aktualnymi badaniami i literatura przedmiotu.
Poszerzanie wiedzy i umiejetnosci wyszczegolnionych w tresciach programowych oraz ponizej.
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Efekty uczenia sie
przedmiotu

Efekt kierunkowy

Efekt z przedmiotu

Sposéb weryfikacji i oceny efektu

[PSYCHJ5_KO02] Jest gotowy do
podejmowania wyzwan
zawodowych i osobistych;
wykazuje aktywnosé, podejmuje
trud i odznacza sie wytrwatoscig w
podejmowaniu indywidualnych i
zespotowych dziatan
profesjonalnych w zakresie
psychologii; angazuje sie¢ we
wspotprace

Ma gotowos¢ do podejmowania
wyzwan zawodowych i osobistych;
wykazuje aktywnos¢, podejmuije
trud i odznacza si¢ wytrwatoscig w
podejmowaniu

indywidualnych i zespotowych
dziatan profesjonalnych w zakresie
seksuologii/psychologii ptci i
seksualnosci; angazuje sie we
wspotprace.

[SK1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja

[SK8] obserwacja samodzielnej
lub zespotowej pracy studenta

[PSYCHJ5_KO05] Jest przekonany
o koniecznosci i doniostosci
zachowania sie w sposéb
profesjonalny i przestrzega zasad
etyki zawodowej; dostrzega i
formutuje problemy moralne i
dylematy etyczne zwigzane z
wiasng i cudzg praca; poszukuje
optymalnych rozwigzan i
mozliwosci korygowania
nieprawidtowych dziatan
psychologicznych

Zywi przekonanie o konieczno$ci i
doniostosci zachowania sie w
sposob

profesjonalny i przestrzega zasad
etyki zawodowej; dostrzega i
formutuje problemy

moralne i dylematy etyczne
zwigzane z wtasng i cudza pracg;
poszukuje

optymalnych rozwigzan i
mozliwosci korygowania
nieprawidtowych dziatan
psychologiczno-seksuologicznych.

[SK1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja

[SK4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

[PSYCHJ5_U10] Potrafi wybra¢ i
zastosowac wtasciwy dla danej
dziatalnosci psychologicznej
sposob postepowania, potrafi
dobieraé srodki i metody pracy w
celu

efektywnego wykonania
pojawiajgcych sie zadan
zawodowych

Potrafi wybra¢ i zastosowac¢
wiasciwy dla danej dziatalnosci
psychologiczno-seksuologicznej
sposob postepowania, potrafi
dobieraé srodki i metody pracy w
celu efektywnego wykonania
pojawiajgcych sie zadan
zawodowych.

[SU1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja

[SU4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

[SU8] obserwacja samodzielnej
lub zespotowej pracy studenta

[PSYCHJ5_KO04] Utozsamia sie z
wartosciami, celami i zadaniami
realizowanymi w praktyce
psychologicznej, odznacza

sie rozwagg, dojrzatoscig i
zaangazowaniem w
projektowaniu, planowaniu i
realizowaniu dziatan
psychologicznych

Utozsamia sie z wartosciami,
celami i zadaniami realizowanymi
w praktyce psychologiczno-
seksuologicznej, odznacza sie
rozwaga, dojrzatoscia i
zaangazowaniem w
projektowaniu, planowaniu i
realizowaniu dziatan
psychologiczno-seksuologicznych.

[SK1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja

[SK8] obserwacja samodzielnej
lub zespotowej pracy studenta

[PSYCHJ5_U04] Potrafi w sposob
klarowny, spéjny i precyzyjny
wypowiadaé si¢ w mowie i na
pismie w jezyku

polskim i jezyku obcym, posiada
umiejetnosé

konstruowania rozbudowanych
ustnych i

pisemnych uzasadnien na tematy
dotyczace

réznych zagadnien
psychologicznych z
wykorzystaniem réznych ujec
teoretycznych,

korzystajgc z dorobku zaréwno
psychologii, jak i

innych dyscyplin naukowych

Potrafi w sposéb klarowny, spojny
i precyzyjny wypowiadac¢ sie w
mowie i

na pismie w jezyku polskim i
jezyku obcym, posiada
umiejetnos¢ konstruowania
rozbudowanych ustnych i
pisemnych uzasadnieh na tematy
dotyczace réznych

zagadnien psychologiczno-
seksuologicznych z
wykorzystaniem réznych ujec
teoretycznych, korzystajac z
dorobku zaréwno psychologii, jak i
seksuologii oraz

innych dyscyplin naukowych.

[SU1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja

[SU4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

[SU8] obserwacja samodzielnej
lub zespotowej pracy studenta

[PSYCHJ5_U02] Potrafi
wykorzystywac i integrowac
wiedze

teoretyczng z zakresu psychologii
oraz

powigzanych z nig dyscyplin w
celu analizy

ztozonych problemoéow
psychologicznych,
wychowawczych, pomocowych czy
terapeutycznych, a takze
diagnozowania i

projektowania dziatan
praktycznych

Potrafi wykorzystywac i
integrowa¢ wiedze teoretyczng z
zakresu

psychologii i seksuologii oraz
powigzanych z nimi dyscyplin w
celu analizy

ztozonych problemoéw
psychologicznych,
seksuologicznych,
wychowawczych,

pomocowych czy
terapeutycznych, a takze
diagnozowania i projektowania
dziatan

praktycznych odnoszacych sie do
obszaru ludzkiej ptci somatycznej i
odczuwane;.

[SU1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja

[SU4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

[SU8] obserwacja samodzielnej
lub zespotowej pracy studenta
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Efekt kierunkowy

Efekt z przedmiotu

Sposob weryfikacji i oceny efektu

[PSYCHJ5_UO03] Potrafi sprawnie
porozumiewac sie przy uzyciu
réznych kanatéw i technik
komunikacyjnych ze
specjalistami w zakresie
psychologii, jak i z

odbiorcami spoza grona
specjalistéw, korzystajgc z
nowoczesnych rozwigzan
technologicznych

Potrafi sprawnie porozumiewac
sie przy uzyciu réznych kanatéw i
technik

komunikacyjnych ze specjalistami
w zakresie psychologii i
seksuologii, jak i z

odbiorcami spoza grona
specjalistéw, korzystajac z
nowoczesnych rozwigzan
technologicznych.

[SU1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja

[SU8] obserwacja samodzielnej
lub zespotowej pracy studenta

[PSYCHJ5_UO07] Ma pogtebione
umiejetnosci obserwowania,
diagnozowania, racjonalnego
oceniania ztozonych

sytuacji psychologicznych oraz
analizowania

motywdw i wzordw ludzkich
zachowan

Ma pogtebione umiejetnosci
obserwowania, diagnozowania,
racjonalnego

oceniania ztozonych sytuac;ji
psychologicznych oraz
analizowania motywdw i wzoréw
ludzkich zachowan zwigzanych z
ptcig i poczuciem pici.

[SU1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja

[SU4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

[SU8] obserwacja samodzielnej
lub zespotowej pracy studenta

[PSYCHJ5_KO07] Jest wrazliwy na
problemy spoteczne i
psychologiczne, gotowy do
komunikowania sig i

wspotpracy z otoczeniem, w tym z
osobami nie

bedacymi specjalistami w danej
dziedzinie oraz do

aktywnego uczestnictwa w
grupach i organizacjach
realizujgcych dziatania
psychologiczne

Cechuje sie wrazliwoscig na
problemy spoteczne i
psychologiczne dotyczgce
tematyki r6znorodnosci ptciowe;j,
gotowoscig do komunikowania sie
i wspotpracy z otoczeniem, w tym
z osobami

niebedacymi specjalistami w danej
dziedzinie oraz do aktywnego
uczestnictwa w

grupach i organizacjach
realizujgcych dziatania
psychologiczno-seksuologiczne

[SK1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja

[SK4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

[SK8] obserwacja samodzielnej
lub zespotowej pracy studenta

[PSYCHJ5_WO06] Ma pogtebiong
wiedze na temat rozwoju cztowieka
w cyklu zycia zarébwno w aspekcie
biologicznym,

psychologicznym, jak i spotecznym

Ma pogtebiong wiedze na temat
rozwoju piciowego cztowieka w
cyklu

zycia - zarowno w aspekcie
biologicznym, psychologicznym,
jak i spofecznym.

[SW1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja

[SW3] opracowanie tekstowe/
praca pisemna

[PSYCHJ5_K06] Odznacza sie
odpowiedzialno$cig za wtasne
przygotowanie do pracy,
podejmowane decyzje i
prowadzone dziatania oraz ich
skutki, czuje sie

odpowiedzialny wobec ludzi, dla
ktorych dobra stara sie dziatac,
wyraza takg postawe w
Srodowisku specjalistéw i
posrednio modeluje to podejscie
wsrdd innych

Odznacza sie odpowiedzialnoscig
za wtasne przygotowanie do pracy
psychologiczno-seksuologicznej,
podejmowane decyzje i
prowadzone dziatania oraz ich
skutki, czuje odpowiedzialnos¢
wobec ludzi, dla ktérych dobra
stara sie dziata¢, wyraza takg
postawe w $srodowisku
specjalistéw i posrednio modeluje
to podejscie wsrdd innych.

[SK1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja

[SK8] obserwacja samodzielnej
lub zespotowej pracy studenta

[PSYCHJ5_WO08] Ma pogtebiong i
rozszerzong wiedze na temat
psychologicznych podstaw
funkcjonowania

cztowieka

Ma pogtebiong i rozszerzong
wiedze na temat
psychologicznych, fizjologicznych i
kulturowych podstaw tozsamosci
ptciowej cztowieka.

[SW4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

[SW1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja

[PSYCHJ5_UO01] Posiada
pogtebione umiejetnosci
obserwowania,

wyszukiwania i przetwarzania
informacji na temat

zjawisk spotecznych rozmaitej
natury, przy uzyciu

réznych zrédet oraz
interpretowania ich z punktu
widzenia probleméw
psychologicznych,
zdrowotnych

Posiada pogtebione umiejetnosci
obserwowania, wyszukiwania i
przetwarzania informacji na temat
ptci somatycznej i odczuwanej
przy uzyciu

réznych zrodet.

[SU1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja

[SU8] obserwacja samodzielnej
lub zespotowej pracy studenta

[PSYCHJ5_KO01] Ma pogtebiong
$wiadomos$¢ poziomu swojej
wiedzy i

umiejetnosci, rozumie potrzebe
ciagtego rozwoju

osobistego i zawodowego

Ma pogtebiong $wiadomos¢
poziomu swojej wiedzy i
umiejetnosci, rozumie

potrzebe ciggtego rozwoju
osobistego i zawodowego w
obszarze psychologii i seksuologii.

[SK1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja

[SK8] obserwacja samodzielnej
lub zespotowej pracy studenta

Data wygenerowania:

[PSYCHJ5_WO01] Zna
terminologie uzywang w
psychologii oraz jej
zastosowanie w dyscyplinach
pokrewnych na

poziomie rozszerzonym

03.03.2026 14:18

Zna terminologie dotyczgca pfci
somatycznej, tozsamosci piciowej,
interptciowosci i transpiciowosci
oraz jej zastosowanie w
dyscyplinach

pokrewnych na poziomie
rozszerzonym.

[SW4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

[SW1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja
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Efekt kierunkowy

Efekt z przedmiotu

Sposob weryfikacji i oceny efektu

[PSYCHJ5_UO09] Potrafi
generowac oryginalne rozwigzania
ztozonych

problemoéw psychologicznych i
prognozowac

przebieg ich rozwigzywania oraz
przewidywac skutki

planowanych dziatan w
okreslonych obszarach
praktycznych

Potrafi generowac oryginalne
rozwigzania ztozonych problemow
psychologiczno-seksuologicznych
i prognozowac przebieg ich
rozwigzywania oraz przewidywac
skutki planowanych dziatan w
okreslonych obszarach
praktycznych.

[SU1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja

[SU4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

[SU8] obserwacja samodzielnej
lub zespotowej pracy studenta

[PSYCHJ5_W11] Ma
uporzadkowang wiedze na temat
zasad i norm

etycznych oraz etyki zawodowej;
Zna prawne,

organizacyjne i etyczne
uwarunkowania

wykonywanej dziatalnos$ci
zawodowe;j

Ma uporzgdkowang wiedze na
temat zasad i norm etycznych
oraz etyki

zawodowej; zna prawne,
organizacyjne i etyczne
uwarunkowania wykonywanej
pracy psychologicznej w
kontekscie pracy osobami
réznorodnymi ptciowo.

[SW1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja

[PSYCHJ5_UO05] Posiada
pogtebione umiejetnosci
prezentowania

wiasnych pomystow, watpliwosci i
sugestii,

popierania ich rozbudowang
argumentacjg w

kontekscie wybranych perspektyw
teoretycznych,

pogladoéw réznych autorow,
kierujac sie przy tym

zasadami etycznymi

Posiada pogtebione umiejetnosci
prezentowania wiasnych
pomystéw,

watpliwosci i sugestii, popierania
ich rozbudowang argumentacjg w
kontekscie

wybranych perspektyw
teoretycznych, pogladéw réznych
autorow, kierujac sie przy

tym zasadami etycznymi, przede
wszystkim w odniesieniu do
tematyki ptci somatycznej i
kulturowe;.

[SU1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja

[SU4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

[SU8] obserwacja samodzielnej
lub zespotowej pracy studenta

[PSYCHJ5_WO05] Ma
uporzgdkowang i pogtebiong
wiedze na temat
specjalizacji psychologii,
obejmujgca terminologie,

teorie i metodyke

Ma uporzadkowana i pogtebiong
wiedze na temat ptci somatycznej
oraz

psychologii ptci, obejmujaca
terminologie, teorig, wyniki badan i
metodyke.

[SW4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

[SW1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja

Tresci przedmiotu

Pte¢ somatyczna i jej wymiary.

Proces i uwarunkowania formowania sie ptci somatyczne;j.

Zréznicowany rozwaj piciowy (interptciowos€) i jej rodzaje.

Spoteczna konstrukcja dychotomii ptciowe;.

Teorie rozwoju tozsamosci ptciowej i proces stereotypizacji ptci.

Tozsamos$¢ piciowa, transptciowos$c, cispiciowosé.

Sytuacja osob transptciowych i interptciowych w Polsce.

Réznorodnos¢ ptciowa w kulturach $wiata.

Postepowanie pomocowe z osobami réznorodnymi piciowo - podstawy.

Wymagania wstepne
i dodatkowe

Sposoby i kryteria
oceniania osigganych
efektéw uczenia sie

Sposéb oceniania (sktadowe)

Prég zaliczeniowy

Sktadowa oceny koncowej

Egzamin

51.0%

100.0%
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Zalecana lista lektur

Podstawowa lista lektur

Bancroft, J. (2011). Seksualnos$¢ cztowieka. Wroctaw: Elsevier Urban &
Partner. Benjamin H. (1966). The Transsexual Phenomenon. Julian
Press.

Butler J. (2008). Uwiktani w pte¢. WKP.

Brannon L. (2002). Psychologia rodzaju. GWP

Klonkowska A. (2017). Pte¢: dana czy zadana ? Strategie negocjacji
(nie)tozsamosci transptciowej w Polsce. Wydawnictwo Uniwersytetu
Gdanskiego.

Mizielinska J. (2017). Pte¢, ciato, seksualnosé. Od feminizmu do teorii
queer. Krakéw: Universitas.

Uzupetniajaca lista lektur

Bienkowska M. (2012). Transseksualizm w Polsce. Wymiar
indywidualny i spoteczny przekraczania binarnego systeu pici.
Wydawnictwo Uniwersytetu w Biatymstoku.

Ktonkowska A. (2015). "Making Transgender Count in Poland:
Disciplined Individuals and Circumscribed Populations", Transgender
Studies Quarterly, Vol. 2, np. 1, 2015: 123-135.

Ktonkowska A. (ed.) (2012). Transptciowo$¢-androgynia. Studia o
przekraczaniu ptci. Wydawnictwo Uniwersytetu Gdanskiego.

Hryciuk R, Koscianska A. (2007). Gender. Perspektywa
antropologiczna. Warszawa: Uniwersytet Warszawski.

Adresy eZasobdéw

Przyktadowe zagadnienia/
przyktadowe pytania/
realizowane zadania

Rozwdj ptci somatycznej od okresu prenatalnego do okresu dojrzewania ptciowego.

Ksztattowanie sie tozsamosci ptciowej w oparciu o teorie psychoanalityczne i spoteczne.

Potrzeby o0sdb interptciowych oraz transpiciowych.

Praktyki zawodowe
w ramach przedmiotu

Nie dotyczy

Dokument wygenerowany elektronicznie. Nie wymaga pieczeci ani podpisu.

Data wygenerowania: 03.03.2026 14:18

Strona 5z5




