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Poziom ksztatcenia Il stopnia Grupa zaje¢ Grupa zaje¢ obowigzkowych z
zakresu kierunku studiow
Grupa zaje¢ powigzanych z
prowadzonymi badaniami
naukowymi w dziedzinie nauki
zwigzanej z kierunkiem - profil
ogolnoakademicki
Forma studiow stacjonarne Sposob realizacji na uczelni
Rok studiow 1 Jezyk wykitadowy polski
Semestr studiow 1 Liczba punktéw ECTS 2.0
Profil ksztatcenia ogolnoakademicki Forma zaliczenia zaliczenie
Jednostka prowadzaca
Imie i nazwisko Odpowiedzialny za przedmiot dr Marta Jurczyk
wyktadowcy (wyktadowcow) | Prowadzacy zajecia z przedmiotu
Formy zaje¢ Forma zaje¢ Wyktad Cwiczenia Laboratorium | Projekt Seminarium |RAZEM
Liczba godzin zaje¢ [30.0 0.0 0.0 0.0 0.0 30
W tym liczba godzin zaje¢ na odlegtosc¢: 0.0
Aktywnos¢ studenta Aktywnosc¢ studenta |Udziat w zajeciach Udziat w Praca wtasna RAZEM
i liczba godzin pracy dydaktycznych, objetych konsultacjach studenta
planem studiow
Liczba godzin pracy |30 0.0 20.0 50
studenta

Cel przedmiotu

Zapoznanie studenta z wiedzg z zakresu rozwoju mtodziezy w aspekcie prawidtowosci jak i okreslonych
trudnosci i zaburzen. Wskazanie okreslonych zadan rozwojowych oraz konsekwencji w braku ich realizacji.
Omawiane zagadnienia dotyczg potecjatéw rozwojowych (zasobdw) oraz deficytéw, omoéwione zostang
teoretyczne mozliwosci wspierania potencjatéw adolescentéw oraz znaczenie tego typu dziatan w procesie
rozwoju - w srodowisku rodzinnym jak i szkolnym. Przedstawienie teoretycznych koncepcji dotyczacych
motywagciji, planéw zyciowych, wyznaczania celéw dtugo i krétkoterminowych.
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Efekty uczenia sie
przedmiotu

Efekt kierunkowy

Efekt z przedmiotu

Sposéb weryfikacji i oceny efektu

[PRACSOCMU2_KO02] jest gotowy
do pracy w grupie, rozumie
wartos¢

wspotdziatania specjalistéow w
pracy na rzecz

jednostki, rodziny czy
spotecznosci lokalnej; jest
gotowy do rozwijania, pogtebienia
kompetenciji

w zakresie pracy w zespole,
potrafi odnalez¢ sie

w réznych rolach w pracy
zespotowej; jest gotowy

do nawigzywania wspétpracy ze
specjalistami

z zakresu pomocy spotecznej.

Student jest gotowy do
odpowiedzialnego podejmowania
wyzwan zawodowych i
osobistych; jest gotéw do
podejmowania indywidualnych i
zespotowych dziatan
profesjonalnych w zakresie
pomocy oraz wsparcia rozwoju
mtodziezy

[SK4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

[PRACSOCMU2_WO06] zna i
rozumie w pogtebiony sposdéb
wybrane metody i narzedzia
opisu, w tym techniki
pozyskiwania danych oraz
modelowania struktur spotecznych
w obszarze pracy socjalne;j i
procesow w nich zachodzacych, a
takze identyfikuje rzadzgce nimi
prawidtowosci.

Student zna i rozumie w
pogtebionym stopniu
problematyke rozwoju cztowieka w
cyklu zycia, gtéwnie w aspekcie
psychologicznym i spotecznym,
identyfikuje czynniki wspierajace
proces rozwoju jak i czynniki
ryzyka.

[SW4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

[PRACSOCMUZ2_U02] potrafi,
wykorzystujgc wiedze teoretyczng
do opisu

oraz dokonujac analizy przyczyn i
przebiegu procesow
zachodzacych w zyciu klienta i
jego rodziny oraz zjawisk
spotecznych w Srodowisku
lokalnym, dokona¢ oceny,
sformutowac¢ swoja opinie oraz
dobraé¢ wiasciwe narzedzia do
analizy, diagnozy, planowania
dziatania spotecznego czy

terapeutycznego.

Student potrafi wykorzystywacé i
integrowac wiedze teoretyczng z
zakresu

Pracy socjanej oraz powigzanych
z nig dyscyplin, min. psychologii,
w celu analizy

ztozonych problemow
edukacyjnych, wychowawczych,
opiekunczych, pomocowych.

[SU4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

Tresci przedmiotu

Okres dziecinstwa i adolescenciji - specyfika rozwoju, zadania i cele rozwojowe. Kryzys w okresie
adolescenc;ji, zjawiska akceleracji i retardacji w rozwoju. Tworzenie tozsamosci indywidualnej i spoteczne;j,
rola i znaczenie srodowisk wychowawczych: rodzina i szkota. Koncepcja czynnikéw chronigcych oraz
czynnikdw ryzyka w rozwoju adolescenta. Rzeczywisto$¢ wirtualna a proces kreowania osobowosci -
potencjaty i zagrozenia. Nowe media a proces zdobywania informacji na temat siebie, innych oraz
otaczajacej rzeczywistosci. Trudnosci z naukg w okresie adolescenciji, deficyt motywacyjny. Trudne
zachowania w kontekscie rozwoju adolescenta - zaburzenia zachowania i emocji. Twércze myslenie i
kreatywnos¢ - jako wazne umiejetnosci adolescenta. Zachowania ryzykowne i szkodliwe uzywanie substacji
psychoaktywnych. Znaczenie wigzi emocjonalnej w procesie rozwoju adolescenta. Psychopatologia rodziny
(alkoholizm rodzicéw, przemoc fizyczna, emocjonalna, seksualna); rozpoznawanie dzieci po urazach w
rodzinie, zasady pomocy; terapia rodzin; socjoterapia; autystyczne spektrum (objawy, mechanizmy,
zaburzenia rodziny); zachowania ryzykowne dzieci w wieku szkolnym (m.in. wagary, odrzucenie przez
rowiesnikéw zapobieganie i interwencja). Kompetencje wychowawcy: komunikacja nauczyciel-rodzice-
dziecko; radzenie sobie z konfliktami w relacjach dziecko-dorosty, sytuacje trudne w nauczaniu, sposoby
radzenia sobie z agresjg wychowankow. Techniki twérczego myslenia w pracy z dzie¢mi i mtodzieza,
poszerzanie $wiadomosci wiasnej osoby jako wychowawcy (trening umiejetnosci wychowawczych, rozwoj
inteligencji emocjonalnej, zapobieganie wypaleniu zawodowemu).

Wymagania wstepne
i dodatkowe

znajomos¢ podstawowych zagadnien z psychologii rozwoju cztowiek

Sposoby i kryteria
oceniania osigganych
efektéw uczenia sie

Sposéb oceniania (sktadowe)

Prég zaliczeniowy

Sktadowa oceny koncowej

kolokwium

50.0%

100.0%
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