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Kierunek studiow

Praca socjalna (P)

Data rozpoczecia studiéw

pazdziernik 2026 r.

Rok akademicki realizaciji
przedmiotu

2027/2028

Poziom ksztatcenia

| stopnia - licencjackie

Grupa zaje¢

Grupa zaje¢ obowigzkowych z
zakresu kierunku studiow
Grupa zaje¢ powigzanych z
praktycznym przygotowaniem
zawodowym - profil praktyczny

Forma studiow stacjonarne Sposob realizaciji na uczelni
Rok studiow 2 Jezyk wykfadowy polski
Semestr studiow 4 Liczba punktow ECTS 20
Profil ksztatcenia praktyczny Forma zaliczenia zaliczenie
Jednostka prowadzaca Rektor -> Wydziat Nauk Spotecznych -> Instytut Pedagogiki
Imie i nazwisko Odpowiedzialny za przedmiot dr hab. Robert Opora
wyktadowcy (wyktadowcow) | Prowadzacy zajecia z przedmiotu
Formy zaje¢ Forma zaje¢ Wyktad Cwiczenia Laboratorium | Projekt Seminarium |RAZEM
Liczba godzin zaje¢ (0.0 30.0 0.0 0.0 0.0 30
W tym liczba godzin zaje¢ na odlegtos¢: 0.0
Aktywnos¢ studenta Aktywnos¢ studenta |Udziat w zajgciach Udziatw Praca wtasna RAZEM
i liczba godzin pracy dydaktyczny_c,h, objetych konsultacjach studenta
planem studiow
Liczba godzin pracy |30 0.0 20.0 50
studenta

Cel przedmiotu

Zapoznanie studentow z niezbednymi umiejetnosciami praktycznymi, przydatnymi w przysztej pracy

zawodowej z zakresu pomagania/ z pogranicza: psychologii i pedagogiki. Doskonalenie wtasnego warsztatu

pracy z zakresu oddziatywan terapeutycznych. Dostarczenie studentom niezbednej wiedzy zwiazanej z
problematyka oddziatywan terapeutycznych podejmowanych w pracy resocjalizacyjnej, szczegolnie
dotyczacych metod i technik psychoterapeutycznych dotyczacych pracy z osobami doswiadczajacymi i

stosujacymi przemoc w rodzinie.
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Efekty uczenia sie
przedmiotu

Efekt kierunkowy

Efekt z przedmiotu

Sposéb weryfikacji i oceny efektu

[PRACSOCL3_W06] zna w
stopniu zaawansowanym metody i
narzedzia praktyki profesjonalnej,
w tym techniki pozyskiwania
danych

Student/ka [S1P_WO06]: zna
metody i narzgdzia i techniki
poracy z osobami
doswiadczajgcymi oraz
stosujgcymi przemoc. Zna
specyfike pracy z osobami
uwiklanymi w przemoc, ze
szczegOlnym uwzglednieniem
pracy z dzieckiem krzyzwdzonym i
wykorzystanym

[SW4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

[SW3] opracowanie tekstowe/
praca pisemna

[PRACSOCL3_U05] potrafi
prawidtowo postugiwac sie
systemami normatywnymi oraz
wybranymi normami i regutami
(prawnymi, zawodowymi,
etycznymi) w celu rozwigzania
konkretnego zadania z zakresu
dziedzin nauki i dyscyplin
naukowych, wtasciwych dla pracy
socjalnej

Student/ka[S1P_UO05]potrafi
prawidtowo postugiwac sie
systemami normatywnymi oraz
wybranymi normami i regutami
(prawnymi, zawodowymi,
etycznymi) w celu rozwigzania
sytuacji przemocy w rodzinie.
Potrafi prawidlowo zdiagnozowaé
sytuacje ofiary, sprawcy, dzieci
oraz zaplanowac niezbedne
oddziatywania.

[SU1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja

[SU3] opracowanie tekstowe/
praca pisemna

[SU4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

[PRACSOCL3_U02] potrafi
wykorzysta¢ podstawowg wiedze
teoretyczng do profesjonalne;j
praktyki w ramach pracy
spotecznej, szczegolnie do opisu i
praktycznego analizowania
jednostkowych procesow i zjawisk
spotecznych (kulturowych,
politycznych, prawnych,
gospodarczych) specyficznych dla

pracy socjalnej

Student/ka [S1P_UO02]potrafi
wykorzysta¢ podstawowg wiedze
teoretyczng do szczegdtowego
opisu i praktycznego analizowania
funkcjonowania osob w rodzinach
dysfunkcyjnych i przemocowych

[SU1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja

[SU3] opracowanie tekstowe/
praca pisemna

[SU4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

Tresci przedmiotu

Zaprezentowanie dynamiki zjawiska przemocy w rodzinie.
Przemoc wobec dzieci w rodzinie- diagnoza, specyfika, przeciwdziatanie.

Metody pracy w stosunku do takich zjawisk jak: przemoc fizyczna, psychiczna, seksualna, ekonomiczna
oraz zaniedbanie. Rozumienie pojecia uzaleznienia w kontekscie zjawiska przemocy w rodzinie.
Zaprezentowanie cyklu przemocy w rodzinie.
Zaprezentowanie ofert pomocy dla rodziny dotknietej przemoca na terenie Trojmiasta.

Wysnienie procedury Niebieskiej karty i Jej zastosowanie w pomocy osobom doswiadczajacym przemocy w

rodzinie.

Prezentacja zasad pracy, konstruowania, przebiegu spotkan zespotow interdyscyplinarnych.

Omowienie zasad konstruowanie grup roboczych w ramach procedury Niebieskiej karty: konstruowanie
grup, sktad grup, przebieg spotkan: rozmowa ze sprawca i z osoba doswiadczajaca przemocy.

Prezentacja funkcjonowania Osrodkow Pomocy Ofiarom Przestepstw i Osrodka Interwencji Kryzysowej na
przyktadzie systemu pomocowego stosowanego w Austrii: Biaty Krag.

Wymagania wstepne
i dodatkowe

Sposoby i kryteria

Sposéb oceniania (sktadowe)

Prég zaliczeniowy

Sktadowa oceny koncowej

oceni’ania OSiQQanyCh aktywnos¢ na zajeciach 51.0% 10.0%
efektow uczenia sig kolokwium 51.0% 75.0%
studium przypadku 51.0% 15.0%
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Zalecana lista lektur

Podstawowa lista lektur 1. Bandura- Madej W., Piatek J.(1996). Problematyka utraty
osierocenia i zatoby w praktyce interwencji. (w:) W. Bandura- Ma-dej
(red.), Wybrane zagadnienia interwencji kryzysowej. Warszawa:
Wydawnictwo Interart

2. Bandura- Madej W., Piatek J.(1996). Stres zwiazany z pomaganiem
ludziom w kryzysie (W:) W. Bandura- Madej (red.), Wybrane
zagadnienia interwencji kryzysowej. Warszawa: Wydawnictwo Interart.

3. Briere J., Scott C. ( 2010), Podstawy Terapii Traumy. Diagnoza i
metody terapeutyczne. Warszawa: Instytut Psychologii Zdrowia PTP.

4. H. Sek (red.). Wypalenie zawodowe. Przyczyny, Mechanizmy
zapobiegania. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN.

5. James R. K., Gillilland B.E. (2008). Strategie Interwencji kryzysowe;.
Warszawa: Wydawnictwo Edukacyjne Parpamedia.

6. J. Jezierska (2015).: Dziatania pomocowe skierowane na prace z
rodzina ze szczegolnym uwzglednieniem rodziny uwiktanej w przemoc
naprzykfadzie dziatalnosci Centrum Interwencji Kryzysowej PCK w
Gdansku: kilka stow z praktyki (w:) Rodzina wobec problemow i
wyzwan wspotczesnosci: w poszukiwaniu rozwiazan, t. 2 / red. nauk.
Bozena Chrostowska, Magdalena Dymowska, Magdalena Zmystowska,
Olsztyn: Wydawnictwo Uniwersytetu Warminsko- Mazurskiego.

7. O Connor R., Sheehy N. (2002). Zrozumiec samobojce, Gdansk:

GWP.
Uzupetniajaca lista lektur 1. Bbiker G., Arnold L. (2003). Autoagresja. Mowa zranionego ciata,
Gdansk: GWP.

2. D. Kubacka- Jasiecka, K. Mudyn ( red.). (2003) Kryzys, interwencja i
pomoc psychologiczna. Nowe ujecia i perspektywa. Torun:
Wydawnictwo AdamMarszalek.

3. Johnson D. (1992). Podaj dton. Warszawa: Wydawnictwo Instytutu
Psychologii Zdrowia i Trzezwosci.

Adresy eZasobdéw

Przyktadowe zagadnienia/
przyktadowe pytania/
realizowane zadania

Zaprezentowanie dynamiki zjawiska przemocy w rodzinie.

Przemoc wobec dzieci w rodzinie- diagnoza, specyfika, przeciwdziatanie.

Metody pracy w stosunku do takich zjawisk jak: przemoc fizyczna, psychiczna, seksualna, ekonomiczna
oraz zaniedbanie. Rozumienie pojecia uzaleznienia w kontekscie zjawiska przemocy w rodzinie.
Zaprezentowanie cyklu przemocy w rodzinie.

Zaprezentowanie ofert pomocy dla rodziny dotknietej przemoca na terenie Trojmiasta.

Wysnienie procedury Niebieskiej karty i Jej zastosowanie w pomocy osobom doswiadczajacym przemocy w
rodzinie.

Prezentacja zasad pracy, konstruowania, przebiegu spotkan zespotow interdyscyplinarnych.

Omowienie zasad konstruowanie grup roboczych w ramach procedury Niebieskiej karty: konstruowanie
grup, sktad grup, przebieg spotkan: rozmowa ze sprawca i z osoba doswiadczajaca przemocy.

Prezentacja funkcjonowania Osrodkow Pomocy Ofiarom Przestepstw i Osrodka Interwencji Kryzysowej na
przyktadzie systemu pomocowego stosowanego w Austrii: Biaty Krag.

Praktyki zawodowe
w ramach przedmiotu

Nie dotyczy

Dokument wygenerowany elektronicznie. Nie wymaga pieczeci ani podpisu.
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