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Karta przedmiotu
 
 
Nazwa i kod przedmiotu Komunikacja interpersonalna (Ćw. audytoryjne), PG_00191001

Kierunek studiów Politologia (O)

Data rozpoczęcia studiów październik 2026 r. Rok akademicki realizacji 
przedmiotu

2026/2027

Poziom kształcenia I stopnia - licencjackie Grupa zajęć Grupa zajęć obowiązkowych z 
zakresu kierunku studiów
Grupa zajęć fakultatywnych
Grupa zajęć powiązanych z 
prowadzonymi badaniami 
naukowymi w dziedzinie nauki 
związanej z kierunkiem - profil 
ogólnoakademicki

Forma studiów stacjonarne Sposób realizacji na uczelni

Rok studiów 1 Język wykładowy polski

Semestr studiów 2 Liczba punktów ECTS 3.0

Profil kształcenia ogólnoakademicki Forma zaliczenia zaliczenie

Jednostka prowadząca  

Imię i nazwisko 
wykładowcy (wykładowców)

Odpowiedzialny za przedmiot dr hab. Katarzyna Kamińska-Korolczuk
Prowadzący zajęcia z przedmiotu

Formy zajęć Forma zajęć Wykład Ćwiczenia Laboratorium Projekt Seminarium RAZEM
Liczba godzin zajęć 0.0 30.0 0.0 0.0 0.0 30
W tym liczba godzin zajęć na odległość: 0.0

Aktywność studenta 
 i liczba godzin pracy

Aktywność studenta Udział w zajęciach 
dydaktycznych, objętych 
planem studiów

Udział w 
konsultacjach

Praca własna 
studenta

RAZEM

Liczba godzin pracy 
studenta

30 0.0 45.0 75

Cel przedmiotu Przedmiotem zajęć jest komunikacja interpersonalna ze szczególnym naciskiem na obszar komunikacji w 
relacji osoba osoba, z naciskiem na budowanie właściwych relacji w kontaktach politycznych i publicznych. 
Celem przedmiotu jest rozwinięcie świadomości wpływu kompetencji komunikacyjnej na kontakty 
międzyludzkie oraz wpływ kompetencji na środowiska beneficjentów szeroko rozumianych relacji 
politycznych.



Data wygenerowania: 09.01.2026 20:30 Strona 2 z 3

Efekty uczenia się 
przedmiotu

Efekt kierunkowy Efekt z przedmiotu Sposób weryfikacji i oceny efektu
[POLL3_U07] Posiada 
umiejętności niezbędne dla 
partycypacji w życiu publicznym, 
umie samodzielnie planować i 
realizować własne uczenie się 
przez całe życie.

weryfikuje umiejętności 
komunikacyjne interlokutora, 
wykazuje się krytycyzmem ale 
również skutecznością osiągania 
celów w relacjach z ludźmi,
- wykorzystuje poznane pojęcia i 
modele w codziennym 
komunikowaniu społecznym, w 
tym w wyrażaniu opinii i przekonań

[SU2] prezentacja/projekt/referat/
raport

[POLL3_K06] Jest gotowy do 
uznawania i poszanowana 
różnych punktów widzenia 
determinowanych odmiennym 
podłożem politycznym, 
kulturowym i społecznym.

weryfikuje umiejętności 
komunikacyjne interlokutora, 
wykazuje się krytycyzmem ale 
również skutecznością osiągania 
celów w relacjach z ludźmi,

- wykorzystuje poznane pojęcia i 
modele w codziennym 
komunikowaniu społecznym, w 
tym w wyrażaniu opinii i przekonań

[SK1] wypowiedź ustna/rozmowa/
dyskusja

[POLL3_K02] Jest przygotowany 
do uczestnictwa w budowaniu
zinstytucjonalizowanych form 
aktywności obywatelskiej, w tym 
do pełnienia roli lidera.

weryfikuje umiejętności 
komunikacyjne interlokutora, 
wykazuje się krytycyzmem ale 
również skutecznością osiągania 
celów w relacjach z ludźmi,

- wykorzystuje poznane pojęcia i 
modele w codziennym 
komunikowaniu społecznym, w 
tym w wyrażaniu opinii i przekonań

[SK1] wypowiedź ustna/rozmowa/
dyskusja

[POLL3_U14] Umie 
przygotowywać wystąpienia ustne 
dotyczące zagadnień 
szczegółowych z zastosowaniem 
źródeł oraz ujęć teoretycznych.

weryfikuje umiejętności 
komunikacyjne interlokutora, 
wykazuje się krytycyzmem ale 
również skutecznością osiągania 
celów w relacjach z ludźmi,
- wykorzystuje poznane pojęcia i 
modele w codziennym 
komunikowaniu społecznym, w 
tym w wyrażaniu opinii i 
przekonań.

[SU1] wypowiedź ustna/rozmowa/
dyskusja

[POLL3_W04] Posiada 
zaawansowaną wiedzę o roli i 
znaczeniu partycypacji polityczno-
społecznej jednostki w 
funkcjonowaniu podmiotów 
politycznych.

posiada wiedzę o komunikowaniu 
w demokracji, społeczeństwie 
obywatelskim, kulturze politycznej 
oraz o istocie dyskursu 
publicznego w ujęciu historycznym 
i współczesnym

[SW2] prezentacja/projekt/referat/
raport

[POLL3_W13] Ma zaawansowaną 
wiedzę na temat środków 
masowego przekazu i ich roli w 
społeczeństwie.

posiada wiedzę o komunikowaniu 
w demokracji, społeczeństwie 
obywatelskim, kulturze politycznej 
oraz o istocie dyskursu 
publicznego w ujęciu historycznym 
i współczesnym

[SW2] prezentacja/projekt/referat/
raport

[POLL3_U06] Potrafi wyjaśnić i 
opisać zasady oraz wartości 
demokratycznego państwa oraz 
aktywnie uczestniczyć w dyskursie 
publicznym.

- wykorzystuje poznane pojęcia i 
modele w codziennym 
komunikowaniu społecznym, w 
tym w wyrażaniu opinii i przekonań

[SU2] prezentacja/projekt/referat/
raport

[POLL3_K03] Jest gotowy do 
określenia priorytetów służących 
realizacji zadania stawianego 
sobie lub innych.

umie przygotowywać wystąpienia 
ustne dotyczące zagadnień 
szczegółowych z zastosowaniem 
źródeł oraz ujęć teoretycznych i 
potrafi dopasować przekaz do 
cech odbiorcy przekazu.

[SK1] wypowiedź ustna/rozmowa/
dyskusja

[POLL3_W12] Zna w 
zaawansowanym stopniu i 
rozumie mechanizmy rządzenia i 
podejmowania decyzji 
politycznych, w tym zna zasady i 
związki zachodzące między 
zarządzaniem, organizowaniem i 
inne interakcje na linii 
przedsiębiorczość i polityka, ma 
zaawansowaną wiedzę na temat 
zagrożeń i wyzwań stojących 
przed polityką w tym o zasadach 
tworzenia i rozwoju form 
indywidualnej przedsiębiorczości.

posiada wiedzę o komunikowaniu 
w demokracji, społeczeństwie 
obywatelskim, kulturze politycznej 
oraz o istocie dyskursu 
publicznego w ujęciu historycznym 
i współczesnym

[SW2] prezentacja/projekt/referat/
raport
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Efekt kierunkowy Efekt z przedmiotu Sposób weryfikacji i oceny efektu
[POLL3_U13] Umie 
przygotowywać prace pisemne 
dotyczące zagadnień 
szczegółowych z zastosowaniem 
źródeł oraz ujęć teoretycznych.

umie przygotowywać wystąpienia 
ustne i pisemne dotyczące 
zagadnień szczegółowych z 
zastosowaniem źródeł oraz ujęć 
teoretycznych i potrafi dopasować 
przekaz do cech odbiorcy 
przekazu

[SU1] wypowiedź ustna/rozmowa/
dyskusja

Treści przedmiotu Wprowadzenie do komunikacji społecznej.
Podstawowe umiejętności komunikacyjne.
Wprowadzenie i rola komunikacji pozawerbalnej.
Komunikacja pozawerbalna a polityka.
Trudności w komunikowaniu.
Sztuka słuchania.
Odsłanianie się.
Ekspresja werbalna.
Asertywność w komunikacji.
Samoświadomość  w komunikowaniu.
Nawiązywanie kontaktu w pracy socjalnej.
Wywieranie wpływu na grupę.
Sztuka budowania autorytetu.

Wymagania wstępne 
i dodatkowe
Sposoby i kryteria 
oceniania osiąganych 
efektów uczenia się

Sposób oceniania (składowe) Próg zaliczeniowy Składowa oceny końcowej
obecność i aktywność 70.0% 20.0%
wykazanie wiedzy w obszarze 
tematyki zajęć na poziomie co 
najmniej 51% materiału 
omawianego w trakcie zajęć.

51.0% 80.0%

Zalecana lista lektur Podstawowa lista lektur Golka M. (2008), Bariery w komunikowaniu i społeczeństwo 
(dez)informacyjne, Warszawa: PWN, s. 3-61

 

 

Duhigg Ch., (2024), Siła komunikacji, Warszawa: PWN.

Leathers D., G. (2007), Komunikacja niewerbalna, Warszawa: PWN, s. 
13-267

 

Uzupełniająca lista lektur Dobek-Ostrowska B. (2004), Podstawy komunikowania społecznego, 
Wrocław: Astrum.
Nęcki Z. (2000), Komunikacja międzyludzka, Kraków: Antykwa.
Pease A. (2005), Mowa ciała, Kielce: Jedność

Adresy eZasobów

Przykładowe zagadnienia/ 
przykładowe pytania/ 
realizowane zadania

wykazanie wiedzy w obszarze tematyki zajęć na poziomie co najmniej 51% materiału omawianego w trakcie 
zajęć.

Praktyki zawodowe 
w ramach przedmiotu

Nie dotyczy

Dokument wygenerowany elektronicznie. Nie wymaga pieczęci ani podpisu.


