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Karta przedmiotu
 
 
Nazwa i kod przedmiotu Dorosłość osoby z niepełnosprawnością , PG_00195378

Kierunek studiów Pedagogika specjalna (O)

Data rozpoczęcia studiów październik 2026 r. Rok akademicki realizacji 
przedmiotu

2027/2028

Poziom kształcenia jednolite magisterskie Grupa zajęć Grupa zajęć obowiązkowych z 
zakresu kierunku studiów
Grupa zajęć powiązanych z 
prowadzonymi badaniami 
naukowymi w dziedzinie nauki 
związanej z kierunkiem - profil 
ogólnoakademicki

Forma studiów stacjonarne Sposób realizacji na uczelni

Rok studiów 2 Język wykładowy polski

Semestr studiów 3 Liczba punktów ECTS 3.0

Profil kształcenia ogólnoakademicki Forma zaliczenia zaliczenie

Jednostka prowadząca Rektor -> Wydział Nauk Społecznych -> Instytut Pedagogiki -> Zakład Pedagogiki Specjalnej

Imię i nazwisko 
wykładowcy (wykładowców)

Odpowiedzialny za przedmiot dr hab. Dorota Krzemińska
Prowadzący zajęcia z przedmiotu

Formy zajęć Forma zajęć Wykład Ćwiczenia Laboratorium Projekt Seminarium RAZEM
Liczba godzin zajęć 30.0 0.0 0.0 0.0 0.0 30
W tym liczba godzin zajęć na odległość: 0.0

Aktywność studenta 
 i liczba godzin pracy

Aktywność studenta Udział w zajęciach 
dydaktycznych, objętych 
planem studiów

Udział w 
konsultacjach

Praca własna 
studenta

RAZEM

Liczba godzin pracy 
studenta

30 0.0 45.0 75

Cel przedmiotu Przybliżenie etapu dorosłego życia osoby z niepełnosprawnością: jego możliwych wymiarów i uwikłań 
zależnych od warunków biologicznych, społecznych, kulturowych i historycznych.
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Efekty uczenia się 
przedmiotu

Efekt kierunkowy Efekt z przedmiotu Sposób weryfikacji i oceny efektu
[C.4.W.1] Zna i rozumie w 
pogłębiony sposób potrzeby 
człowieka dorosłego z 
niepełnosprawnością: wspólne i 
swoiste potrzeby osób z 
niepełnosprawnościami w 
zakresie opieki, pielęgnacji i 
wsparcia, możliwości i 
ograniczenia w realizacji 
autonomii, potrzeby 
psychoseksualne osób z 
niepełnosprawnościami – formy 
realizacji, indywidualne i 
społeczne uwarunkowania 
problemu, potrzeby zdrowotne 
osób z niepełnosprawnościami, w 
tym w zakresie zdrowia 
seksualnego, oraz osobowe i 
strukturalne uwarunkowania ich 
realizacji

[15495] [C.4.W.1] Zna i rozumie 
potrzeby człowieka dorosłego z 
niepełnosprawnością: wspólne i 
swoiste potrzeby osób z 
niepełnosprawnościami w 
zakresie opieki, pielęgnacji i 
wsparcia, możliwości i 
ograniczenia w realizacji 
autonomii, potrzeby 
psychoseksualne osób z 
niepełnosprawnościami oraz sferę 
relacji związanych z pełnieniem ról 
(społecznych) kobiet i mężczyzn z 
niepełnosprawnościami – formy 
realizacji, indywidualne i 
społeczne uwarunkowania 
problemu, potrzeby zdrowotne 
osób z niepełnosprawnościami, w 
tym w zakresie zdrowia 
seksualnego, oraz osobowe i 
strukturalne uwarunkowania ich 
realizacji

[SW4] test/egzamin - ustny lub 
pisemny

[C.4.W.7] Zna i rozumie proces 
starzenia się i starość w 
warunkach długotrwałej 
niepełnosprawności: specyfikę 
starzenia się na tle specjalnych 
potrzeb związanych z 
niepełnosprawnością intelektualną 
i fizyczną, osobowe i 
środowiskowe uwarunkowania 
pomyślnego starzenia się osób z 
długotrwałą niepełnosprawnością; 
instytucjonalne i 
pozainstytucjonalne wsparcie 
osób starzejących się i starych z 
niepełnosprawnościami w Polsce i 
innych państwach; system opieki i 
wsparcia osób starszych z 
niepełnosprawnościami

[15501] [C.4.W.7] Zna i rozumie 
proces starzenia się i starość w 
warunkach długotrwałej 
niepełnosprawności: specyfikę 
starzenia się na tle specjalnych 
potrzeb związanych z 
niepełnosprawnością intelektualną 
i fizyczną, osobowe i 
środowiskowe uwarunkowania 
pomyślnego starzenia się osób z 
długotrwałą niepełnosprawnością; 
instytucjonalne i 
pozainstytucjonalne wsparcie 
osób starzejących się i starych z 
niepełnosprawnościami w Polsce i 
innych państwach; system opieki i 
wsparcia osób starszych z 
niepełnosprawnościami

[SW4] test/egzamin - ustny lub 
pisemny

[C.4.W.3] Zna i rozumie 
zagadnienie rodziny prokreacji 
osoby dorosłej z 
niepełnosprawnością: znaczenie 
rodziny prokreacji w kontekście 
normalizacji życia osoby z 
niepełnosprawnością; trudności i 
potrzeby wsparcia w zakresie 
realizacji funkcji i zadań; system 
wsparcia rodzin prokreacyjnych 
osób z niepełnosprawnościami; 
osobiste i społeczne 
uwarunkowania ról rodzicielskich i 
małżeńskich osób z 
niepełnosprawnościami

[15497] [C.4.W.3] Zna i rozumie 
zagadnienie rodziny prokreacji 
osoby dorosłej z 
niepełnosprawnością: znaczenie 
rodziny prokreacji w kontekście 
normalizacji życia osoby z 
niepełnosprawnością; trudności i 
potrzeby wsparcia w zakresie 
realizacji funkcji i zadań; system 
wsparcia rodzin prokreacyjnych 
osób z niepełnosprawnościami; 
osobiste i społeczne 
uwarunkowania ról rodzicielskich i 
małżeńskich osób z 
niepełnosprawnościami

[SW4] test/egzamin - ustny lub 
pisemny

[C.4.U.3] Potrafi analizować 
własne działania pedagogiczne i 
wskazywać obszary wymagające 
modyfikacji oraz wdrażania 
działań innowacyjnych w pracy z 
dorosłymi i starszymi osobami z 
niepełnosprawnościami

[15629] [C.4.U.3] Potrafi 
analizować własne działania 
pedagogiczne i wskazywać 
obszary wymagające modyfikacji 
oraz wdrażania działań 
innowacyjnych w pracy z 
dorosłymi i starszymi osobami z 
niepełnosprawnościami

[SU4] test/egzamin - ustny lub 
pisemny

[C.4.U.2] Potrafi analizować 
procesy i zjawiska dotyczące 
funkcjonowania dorosłych i 
starszych osób z 
niepełnosprawnościami, 
wykorzystując aktualną wiedzę 
teoretyczną z zakresu andragogiki 
specjalnej

[15628] [C.4.U.2] Potrafi 
analizować procesy i zjawiska 
dotyczące funkcjonowania 
dorosłych i starszych osób z 
niepełnosprawnościami, 
wykorzystując aktualną wiedzę 
teoretyczną z zakresu andragogiki 
specjalnej

[SU4] test/egzamin - ustny lub 
pisemny

[C.4.U.1] Potrafi rozpoznawać i 
interpretować złożone problemy 
społeczne dorosłych osób
z niepełnosprawnościami, 
ukazując ich powiązania z różnymi 
obszarami andragogiki specjalnej

[15627] [C.4.U.1] Potrafi 
rozpoznawać i interpretować 
złożone problemy społeczne 
dorosłych osób z 
niepełnosprawnościami, ukazując 
ich powiązania z różnymi 
obszarami andragogiki specjalnej

[SU4] test/egzamin - ustny lub 
pisemny
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Efekt kierunkowy Efekt z przedmiotu Sposób weryfikacji i oceny efektu
[C.4.K.2] Jest gotowy do ciągłego 
poszerzania wiedzy w celu 
własnego rozwoju zawodowego.

[15727] [C.4.K.2] Jest gotowy do 
ciągłego poszerzania wiedzy w 
celu własnego rozwoju 
zawodowego.

[SK4] test/egzamin - ustny lub 
pisemny

[C.4.K.1] Jest gotowy do 
zachowania zasad etyki 
zawodowej;

[15726] [C.4.K.1] Jest gotowy do 
zachowania zasad etyki 
zawodowej;

[SK4] test/egzamin - ustny lub 
pisemny

Treści przedmiotu Dorosłość z niepełnosprawnością jako doświadczenie biograficzne związane z kontekstem  historycznym, 
społecznym i kulturowym; dorosłość z niepełnosprawnością a kontekst modelu medycznego i społecznego 
niepełnosprawności oraz w Konwencji o Prawach Osób Niepełnosprawnych; kulturowe scenariusze rozwoju/ 
życia osób dorosłych (np. koncepcja L.G. Heymansa, E. Goffmana); rożne oblicza i uwikłania dorosłości z 
niepełnosprawnością a rodzaj/stopień niepełnosprawności i kontekst / środowisko życia; dorosłość w 
narracjach osób niepełnosprawnych, kobieta i mężczyzna z niepełnosprawnością budowanie tożsamości; 
pełnienie ról społecznych, kontekst bycia parą, tworzenia związku, bycia rodzicami.

Wymagania wstępne 
i dodatkowe
Sposoby i kryteria 
oceniania osiąganych 
efektów uczenia się

Sposób oceniania (składowe) Próg zaliczeniowy Składowa oceny końcowej
zaliczenie w formie pisemnej / test 
lub ustne

51.0% 100.0%

Zalecana lista lektur Podstawowa lista lektur Plutecka, E. Lubińska-Kościółek red., Stymulowanie potencjału 
twórczego osób z różnymi potrzebami edukacyjnymi, Oficyna 
Wydawnicza Impuls, Kraków

 

Rzedzicka K., Kobylańska A. Dorosłość, niepełnosprawność, czas 
współczesny. Na pograniczach pedagogiki specjalnej. Impuls, Kraków, 
2003

Zbiorczy raport z diagnozy świadczonych usług z zakresu rehabilitacji 
społecznej dla osób niepełnosprawnych w Polsce. Praca zbiorowa. 
Publikacja powstała w ramach dotacji przyznanej przez Fundację im. 
Stefana Batorego oraz Ministerstwo Pracy i Polityki Społecznej w 
ramach Funduszu Inicjatyw Obywatelskich (FIO), Warszawa, 2011; 
http://www.koalicjaon.org.pl/photo/File/projekt_standardy/
raport_zbiorczy_z_diagnozy_swiadczonych_uslug_rehabilitacyjnych.pdf, 
pobranie 23. 03. 2019

 

Uzupełniająca lista lektur Plutecka, E. Lubińska-Kościółek red., Stymulowanie potencjału 
twórczego osób z różnymi potrzebami edukacyjnymi, Oficyna 
Wydawnicza Impuls, Kraków

 

Rzedzicka K., Kobylańska A. Dorosłość, niepełnosprawność, czas 
współczesny. Na pograniczach pedagogiki specjalnej. Impuls, Kraków, 
2003

Zbiorczy raport z diagnozy świadczonych usług z zakresu rehabilitacji 
społecznej dla osób niepełnosprawnych w Polsce. Praca zbiorowa. 
Publikacja powstała w ramach dotacji przyznanej przez Fundację im. 
Stefana Batorego oraz Ministerstwo Pracy i Polityki Społecznej w 
ramach Funduszu Inicjatyw Obywatelskich (FIO), Warszawa, 2011; 
http://www.koalicjaon.org.pl/photo/File/projekt_standardy/
raport_zbiorczy_z_diagnozy_swiadczonych_uslug_rehabilitacyjnych.pdf, 
pobranie 23. 03. 2019

Adresy eZasobów

Przykładowe zagadnienia/ 
przykładowe pytania/ 
realizowane zadania
Praktyki zawodowe 
w ramach przedmiotu

Nie dotyczy

Dokument wygenerowany elektronicznie. Nie wymaga pieczęci ani podpisu.


