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prowadzonymi badaniami
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zwigzanej z kierunkiem - profil
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Profil ksztatcenia

Forma studiow stacjonarne Sposob realizacji na uczelni

Rok studiow 3 Jezyk wykitadowy polski

Semestr studiow 6 Liczba punktéw ECTS 3.0
ogolnoakademicki Forma zaliczenia zaliczenie
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Prowadzacy zajecia z przedmiotu

Formy zaje¢ Forma zaje¢ Wyktad Cwiczenia Laboratorium | Projekt Seminarium |RAZEM
Liczba godzin zaje¢ (0.0 30.0 0.0 0.0 0.0 30
W tym liczba godzin zaje¢ na odlegtosc¢: 0.0
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planem studiow
Liczba godzin pracy |30 0.0 45.0 75
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Cel przedmiotu

Celem przedmiotu jest poznanie specyfiki wsparcia i rehabilitacji dorostych oséb z niepetnosprawnoscia , ze
szczegolnym uwzglednieniem specyfiki projektowania pracy terapeutycznej w instytucjach wsparcia .
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Efekty uczenia sie
przedmiotu

Efekt kierunkowy

Efekt z przedmiotu

Sposéb weryfikacji i oceny efektu

[C.4.W.5] Zna i rozumie w
pogtebiony sposéb zagadnienia
zwigzane z aktywnoscig kulturalng
i sportowg oséb dorostych z
niepetnosprawnosciami: ich
osiggnigcia w zakresie kultury,
sztuki i sportu, rehabilitacyjne
znaczenie udziatu w kulturze,
sztuce i sporcie, osobowe,
Ssrodowiskowe i prawno-
organizacyjne bariery w dostepie
do udziatu w kulturze, sztuce i
sporcie

Zna i rozumie zagadnienia
zwigzane z aktywnoscig kulturalng
i sportowg os6b dorostych z
niepetnosprawnosciami: ich
osiggniecia w zakresie kultury,
sztuki i sportu, rehabilitacyjne
znaczenie udziatu w kulturze,
sztuce i sporcie, osobowe,
Ssrodowiskowe i prawno-
organizacyjne bariery w dostepie
do udziatu w kulturze, sztuce i
sporcie

[SW1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja

[SW2] prezentacja/projekt/referat/
raport

[C.4.W.1] Zna i rozumie w
pogtebiony sposob potrzeby
cztowieka dorostego z
niepetnosprawnoscia: wspolne i
swoiste potrzeby oséb z
niepetnosprawnosciami w
zakresie opieki, pielegnaciji i
wsparcia, mozliwosci i
ograniczenia w realizacji
autonomii, potrzeby
psychoseksualne oséb z
niepetnosprawnosciami — formy
realizacji, indywidualne i
spoteczne uwarunkowania
problemu, potrzeby zdrowotne
0s6b z niepetnosprawnosciami, w
tym w zakresie zdrowia
seksualnego, oraz osobowe i
strukturalne uwarunkowania ich
realizacji

Zna i rozumie potrzeby cztowieka
dorostego z niepetnosprawnoscia:
wspolne i swoiste potrzeby osoéb z
niepetnosprawnosciami w
zakresie opieki, pielegnaciji i
wsparcia, mozliwosci i
ograniczenia w realizacji
autonomii, potrzeby
psychoseksualne oséb z
niepetnosprawnosciami — formy
realizacji, indywidualne i
spoteczne uwarunkowania
problemu, potrzeby zdrowotne
0s6b z niepetnosprawnosciami, w
tym w zakresie zdrowia
seksualnego, oraz osobowe i
strukturalne uwarunkowania ich
realizacji

[SW1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja

[SW2] prezentacja/projekt/referat/
raport

[C.4.W.3] Zna i rozumie
zagadnienie rodziny prokreacji
osoby dorostej z
niepetnosprawnoscig: znaczenie
rodziny prokreacji w kontekscie
normalizacji zycia osoby z
niepetnosprawnoscia; trudnosci i
potrzeby wsparcia w zakresie
realizacji funkcji i zadan; system
wsparcia rodzin prokreacyjnych
0s06b z niepetnosprawnosciami;
osobiste i spoteczne
uwarunkowania rél rodzicielskich i
matzenskich oso6b z
niepetnosprawnosciami

Zna i rozumie zagadnienie rodziny
prokreacji osoby dorostej z
niepetnosprawnoscia: znaczenie
rodziny prokreacji w kontekscie
normalizacji zycia osoby z
niepetnosprawnoscia; trudnosci i
potrzeby wsparcia w zakresie
realizacji funkcji i zadan; system
wsparcia rodzin prokreacyjnych
0s6b z niepetnosprawnosciami;
osobiste i spoteczne
uwarunkowania rél rodzicielskich i
matzenskich os6b z
niepetnosprawnosciam

[SW1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja

[SW2] prezentacja/projekt/referat/
raport

[C.4.W.2] Zna i rozumie
instytucjonalne i
pozainstytucjonalne formy opieki i
wsparcia osob dorostych z
niepetnosprawnosciami: instytucje
opiekuncze i alternatywne formy
zycia w Polsce i innych panstwach
(domy pomocy spotecznej,
mieszkalnictwo chronione, asysta
osobista); przyktadowe programy
realizowane w Polsce i innych
panstwach ukierunkowane na
realizacje potrzeb os6b dorostych
z niepetnosprawnosciami;
indywidualne i spoteczne
znaczenie normalizacji i
spotecznego uczestnictwa zycia
dorostych z
niepetnosprawnosciami;
zagrozenia procesu normalizacji z
perspektywy osoby z
niepetnosprawnoscia; rolg rodziny
w realizacji specjalnych potrzeb
wynikajgcych z
niepetnosprawnosci; potrzeby
rodzin generacyjnych dorostych
0s06b z niepetnosprawnosciami;
uwarunkowania i znaczenie
procesu planowania opieki w
rodzinach generacyjnych; zadania
realizowane przez gtéwne
stowarzyszenia i organizacje
dziatajgce w Polsce i innych
panstwach na rzecz oséb z
niepetnosprawnosciami

Zna i rozumie instytucjonalne i
pozainstytucjonalne formy opieki i
wsparcia oséb dorostych z
niepetnosprawnosciami: instytucje
opiekuncze i alternatywne formy
zycia w Polsce i innych panstwach
(domy pomocy spotecznej,
mieszkalnictwo chronione, asysta
osobista); przyktadowe programy
realizowane w Polsce i innych
panstwach ukierunkowane na
realizacje potrzeb os6b dorostych
z niepetnosprawnosciami;
indywidualne i spoteczne
znaczenie normalizacji i
spotecznego uczestnictwa zycia
dorostych z
niepetnosprawnosciami;
zagrozenia procesu normalizacji z
perspektywy osoby z
niepetnosprawnoscia; role rodziny
w realizacji specjalnych potrzeb
wynikajgcych z
niepetnosprawnosci; potrzeby
rodzin generacyjnych dorostych
0s6b z niepetnosprawnosciami;
uwarunkowania i znaczenie
procesu planowania opieki w
rodzinach generacyjnych; zadania
realizowane przez gtéwne
stowarzyszenia i organizacje
dziatajgce w Polsce i innych
panstwach na rzecz oséb z
niepetnosprawnosciam

[SW1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja

[SW2] prezentacja/projekt/referat/
raport

Data wygenerowania:

08.05.2026 06:58

Strona 2z4




Efekt kierunkowy

Efekt z przedmiotu

Sposob weryfikacji i oceny efektu

[C.4.U.4] Potrafi zaprojektowac
program wsparcia dorostych oséb
z niepetnosprawnosciami

Potrafi zaprojektowa¢ program
wsparcia dorostych oséb z
niepetnosprawnosciami

[SU5] realizacja zadania
problemowego

[SUB] demonstracja umiejetnosci
praktycznych

[C.4.U.2] Potrafi analizowaé¢
procesy i zjawiska dotyczgce
funkcjonowania dorostych i
starszych os6b z
niepetnosprawnosciami,
wykorzystujgc aktualng wiedze
teoretyczng z zakresu andragogiki
specjalnej

Potrafi analizowa¢ procesy i
zjawiska dotyczace
funkcjonowania dorostych i
starszych osob z
niepetnosprawnosciami,
wykorzystujgc aktualng wiedze
teoretyczng z zakresu andragogiki
specjalnej

[SUS5] realizacja zadania
problemowego

[SU6] demonstracja umiejetnosci
praktycznych

[C.4.U.1] Potrafi rozpoznawac i
interpretowac ztozone problemy
spoteczne dorostych os6b

z niepetnosprawnosciami,
ukazujgc ich powigzania z réznymi
obszarami andragogiki specjalnej

Potrafi rozpoznawac i
interpretowac ztozone problemy
spoteczne dorostych oséb z
niepetnosprawnosciami, ukazujac
ich powigzania z réznymi
obszarami andragogiki specjalnej

[SU5] realizacja zadania
problemowego

[SUB] demonstracja umiejetnosci
praktycznych

[C.4.K.2] Jest gotowy do ciggtego
poszerzania wiedzy w celu
wiasnego rozwoju zawodowego.

Jest gotowy do ciggtego
poszerzania wiedzy w celu
wiasnego rozwoju zawodowego.

[SK1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja

[SK6] demonstracja umiejetnosci
praktycznych

[C.4.K.1] Jest gotowy do
zachowania zasad etyki
zawodowej;

Jest gotowy do zachowania zasad
etyki zawodowej;

[SK1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja

[SK6] demonstracja umiejetnosci
praktycznych

Tresci przedmiotu

Programu Rehabilitacji.

Specyfika dorostosci oséb z niepetnosprawnoscig a system wsparcia 0sob niepetnosprawnych. Wsparcie i
rehabilitacja dorostej osoby z niepetnosprawnoscig a specyfika instytucji funkcjonujgcych w Srodowisku.
Potrzeby osoby dorostej z niepetnosprawnoscig a rézne konteksty: rodzinny, instytucjonalny, srodowiskowo-
spoteczny. Specyfika sytuacji zyciowej osoby wspomaganej a specyfika srodowiska terapeutycznego dla
dorostej osoby z niepetnosprawnoscia. Strukturyzacja wiedzy dotyczacej osoby wspomaganej a
projektowanie srodowiska terapeutycznego/rehabilitacyjnego dla osoby wspomaganej. Rézne zakresy
funkcjonowania osoby wspomaganej- diagnoza sfery aktualnego i sfery najblizszego rozwoju a
konstruowanie programéw wsparcia dla dorostych oséb z niepetnosprawnoscia. Etapy w projektowaniu
pracy terapeutycznej z dorosta osoba z niepetnosprawnoscia. Diagnoza funkcjonalna osoby wspomaganej
jako podstawa w projektowaniu pracy. Jakos$¢ zycia jako miara skutecznosci dziatan podejmowanych wobec
dorostej osoby z niepetnosprawnoscig i jako podstawa w konstruowaniu Programu Wsparcia. Diagnoza
srodowiska zycia osoby dorostej niepetnosprawnej jako podstawa przy konstruowaniu Indywidualnego

Wymagania wstepne
i dodatkowe

Sposoby i kryteria
oceniania osigganych
efektow uczenia sie

Sposéb oceniania (sktadowe)

Prég zaliczeniowy

Sktadowa oceny koncowej

projekt grupowy

100.0%

50.0%

portfolio

100.0%

50.0%

Zalecana lista lektur

Podstawowa lista lektur

SCHOLAR, Warszawa 2010.

Gdansk 2003.

Impuls,Krakéw 2010.

Poznan 2000.

Obuchowski K., Galaktyka potrzeb:

Brzezinska A.l., Kaczan R., Smoczynska K., Diagnoza potrzeb i
modele pomocy dla 0séb z ograniczeniami sprawnosci, Wydawnictwo

Cytowska B., Dorosli z niepetnosprawnoscia intelektualng w labiryntach
codziennosci. analiza badan - krytyka podejsé- propozycje rozwigzan,
Wydawnictwo "Marszatek", Torun 2011.

Heaton -Albronda J. Rozwijanie umiejetnosci terapeutycznych, GWP,

Kaczmarek B.(red.) Trudna dorosto$¢ oséb z zespotem Downa,Wyd

Krzeminska D., Lindyberg |. Wokot dorostosci z niepetnosprawnoscig
intelekualng. Teksty rozproszone., Impuls, Krakéw, 2012

psychologia dgzen ludzkich,
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Uzupetniajaca lista lektur

Wysocka E. Cztowiek a srodowisko zycia. Podstawy teoretyczno-
metodologiczne diagnozy. Zak, Warszawa

Witkowski T., Rozumie¢ problemy os6b niepetnosprawnych, Wyd
MDBO, Warszawa 1993.

Adresy eZasobow

Przyktadowe zagadnienia/ |Nie dotyczy
przyktadowe pytania/
realizowane zadania

Praktyki zawodowe Nie dotyczy
w ramach przedmiotu
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