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Data rozpoczecia studiéw

pazdziernik 2026 r.

Rok akademicki realizaciji
przedmiotu

2029/2030

Poziom ksztatcenia

jednolite magisterskie

Grupa zaje¢

Grupa zaje¢ obowigzkowych z
zakresu kierunku studiow
Grupa zaje¢ fakultatywnych
Grupa zaje¢ powigzanych z
prowadzonymi badaniami
naukowymi w dziedzinie nauki
zwigzanej z kierunkiem - profil
ogolnoakademicki

Forma studiow stacjonarne Sposob realizacji na uczelni
Rok studiow 4 Jezyk wyktadowy polski
Semestr studiow 8 Liczba punktow ECTS 3.0
Profil ksztatcenia ogolnoakademicki Forma zaliczenia zaliczenie
Jednostka prowadzaca Rektor -> Wydziat Nauk Spotecznych -> Instytut Pedagogiki
Imie i nazwisko Odpowiedzialny za przedmiot dr Mafgorzata Moszynska
wyktadowcy (wyktadowcow) |Prowadzacy zajecia z przedmiotu
Formy zaje¢ Forma zaje¢ Wyktad Cwiczenia Laboratorium | Projekt Seminarium [RAZEM
Liczba godzin zaje¢ |0.0 30.0 0.0 0.0 0.0 30
W tym liczba godzin zajeé na odlegtos¢: 0.0
Aktywnos¢ studenta Aktywno$¢ studenta (Udziat w zajeciach' Udziat w . Praca wtasna RAZEM
i liczba godzin pracy dydaktycznylc’h, objetych konsultacjach studenta
planem studiow
Liczba godzin pracy |30 0.0 45.0 75
studenta

Cel przedmiotu

Zapoznanie studentéw z problematykg dotyczacg zachowan trudnych mogacych pojawic sie u 0séb z
autystycznego spektrum zaburzen, ich analizg oraz sposobami pracy nad tymi zachowaniami.

Data wygenerowania:

08.05.2026 06:34

Strona 1z3




Efekty uczenia sie
przedmiotu

Efekt kierunkowy

Efekt z przedmiotu

Sposéb weryfikacji i oceny efektu

[E.2A.W.1] Zna i rozumie w
pogtebionym stopniu metodyke
wczesnego wspomagania rozwoju
dziecka z zaburzeniami ze
spektrum autyzmu oraz
wielospecjalistyczng oceng
poziomu jego funkcjonowania;
zasady planowania pracy
dydaktyczno-wychowawczej i
terapeutycznej z dzie€mi i
miodziezg z zaburzeniami ze
spektrum autyzmu; potrzebe
dostosowania wymagan
edukacyjnych do specjalnych
potrzeb uczniéw z zaburzeniami
ze spektrum autyzmu, zasady
wspotorganizowania zajec
dydaktycznych przez nauczyciela
wspierajgcego ucznia z
zaburzeniami ze spektrum
autyzmu i innymi zaburzeniami
neurorozwojowymi; role zaje¢
specjalistycznych i wszechstronng
interdyscyplinarng rehabilitacje
oraz metodyke zaje¢ rehabilitacji
indywidualnej ucznia z
zaburzeniami ze spektrum
autyzmu; metodyke treningéw
umiejetnosci spotecznych oraz
zajeé¢ aktywizujgcych w grupie
szkolnej; znaczenie rozwijania
zamitowan i zainteresowan, a
takze problematyke doradztwa
zawodowego i wspierania rozwoju
zawodowego 0s6b z zaburzeniami
ze spektrum autyzmu

Posiada wiedze o metodyce
wspomagania rozwoju dzieci z
autyzmem, ocenie ich
funkcjonowania oraz planowaniu
pracy dydaktyczno-
terapeutycznej. Rozumie potrzebe
dostosowania wymagan
edukacyjnych, wspotpracy
nauczyciela wspierajgcego i
znaczenie interdyscyplinarnej
rehabilitacji. Zna metody treningu
spotecznego, aktywizaciji
grupowej, rozwijania
zainteresowan oraz doradztwa i
wsparcia zawodowego 0s6b z
autyzmem.

[SW4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

[SW1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja

[E.2A.U.1] Potrafi analizowac¢
metodyke wczesnego
wspomagania rozwoju dziecka z
zaburzeniami ze spektrum
autyzmu; planowac, realizowac i
interpretowac wielospecjalistyczng
oceneg poziomu funkcjonowania;
planowac¢ prace dydaktyczno-
wychowawczg i terapeutyczng z
dzie¢mi i mtodziezg z
zaburzeniami ze spektrum
autyzmu; dostosowywac
wymagania edukacyjne do
specjalnych potrzeb edukacyjnych
uczniéw z zaburzeniami ze
spektrum autyzmu; okres$lac
zasady wspotorganizowania zaje¢
dydaktycznych przez nauczyciela
wspierajgcego ucznia z
zaburzeniami ze spektrum
autyzmu i innymi zaburzeniami
neurorozwojowymi; okresla¢ role
zaje¢ specjalistycznych i
wszechstronnej
interdyscyplinarnej rehabilitacji
oraz metodyki zajec¢ rehabilitacji
indywidualnej ucznia z
zaburzeniami ze spektrum
autyzmu; planowac i realizowacé
metodyke treningdw umiejetnosci
spotecznych, metodyke zajeé
aktywizujacych w grupie szkolnej;
rozwija¢ zamitowania i
zainteresowania uczniéw z
zaburzeniami ze spektrum
autyzmu; planowac i realizowaé
doradztwo zawodowe oraz
wspierac rozwdéj zawodowy 0sob z
zaburzeniami ze spektrum
autyzmu

Potrafi analizowa¢ metody
wspomagania rozwoju dzieci z
autyzmem, oceniac¢ ich
funkcjonowanie oraz planowac i
realizowac¢ dziatania dydaktyczno-
terapeutyczne. Dostosowuje
wymagania edukacyjne,
organizuje wspotprace
nauczyciela wspierajgcego i
wdraza interdyscyplinarng
rehabilitacje. Stosuje metody
treningu spotecznego, aktywizacji
grupowej, rozwijania
zainteresowan oraz wspiera
doradztwo i rozw6j zawodowy
0s06b z autyzmem.

[SU1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja

[SU4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

[E.2A.K.1] jest gotow do
okazywania empatii dzieciom i
uczniom potrzebujgcym wsparcia i
pomocy

Jest otwarty na empatyczne
wspieranie dzieci i uczniéw w
trudnych sytuacjach.

[SK1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja

[SK4] test/egzamin - ustny lub
pisemny
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Tresci przedmiotu

- definicja, etiologia, funkcje, jakie mogg petni¢ zachowania trudne; - rodzaje zachowan trudnych, m.in.
zachowania powtarzalne perserweracja, zachowania niebezpieczne: agresywne i autoagresywne,
niewtasciwe zachowania seksualne, taknienie spaczone; - metody i techniki majgce na celu redukcje
zachowan trudnych; - sposoby pracy nad wyznaczaniem granic, naukg samoregulacji i empatii, radzeniem
sobie z uczuciami, zatamaniami i regresjami

Wymagania wstepne
i dodatkowe

Sposoby i kryteria
oceniania osigganych
efektéw uczenia sie

Sposob oceniania (sktadowe)

Prég zaliczeniowy

Sktadowa oceny koncowej

projekt/prezentacja

51.0%

50.0%

kolokwium

51.0%

50.0%

Zalecana lista lektur

Podstawowa lista lektur

A.1. wykorzystywana podczas zaje¢ Babel P., Ostaszewski P.,
Suchowierska M., (2018), Terapia behawioralna dzieci z autyzmem.
Teoria, badania i praktyka stosowanej analizy zachowania, Sopot. Leaf
R., McEachin J., (red.), (2017), Praca nad rozwojem, Warszawa.
Kotakowski A., Pisula A., (2018), Sposéb na trudne dziecko. Przyjazna
terapia behawioralna, Sopot Kaufman R.K., (2016), Autyzm. Przetom w
podejsciu, Biatystok. Greenspan S.1. Wieder S., (2014), Dotrze¢ do
dziecka z autyzmem. Jak poméc dzieciom nawigzac relacje,
komunikowa¢ sie i mysle¢, Krakéw. Morgan H., (2004) Dorosli z
autyzmem. Teoria i praktyka, Krakow. McKernan T., Mortlock J. (2004),
Autyzm w centrum uwagi. Podrecznik z ¢wiczeniami dla
profesjonalistéw, Fundacja Wspodlnota Nadziei. A.2. studiowana
samodzielnie przez studenta Tarkowski Z., (2016), Dzieci z
zaburzeniami zachowania, emocji i mowy, Gdansk. Kossewska J.
(red.), (2014), Osoba ze spektrum autyzmu. Mozliwosci aktywnego
zycia, Krakéw. Hendrickx S.,(2018), Kobiety i dziewczyny ze spektrum
autyzmu. Od wczesnego dziecinstwa do poznej starosci, Krakow.
Silberman S., (2017) Neuroplemiona. Dziedzictwo autyzmu i przyszto$¢
neuroréznorodnosci, Biatystok.

Uzupetniajaca lista lektur

nie dotyczy

Adresy eZasobdéw

Przyktadowe zagadnienia/
przyktadowe pytania/
realizowane zadania

Praktyki zawodowe
w ramach przedmiotu

Nie dotyczy
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