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Poziom ksztatcenia

| stopnia - licencjackie

Grupa zaje¢

Grupa zaje¢ obowigzkowych z
zakresu kierunku studiow

Grupa zaje¢ fakultatywnych

Forma studiéw stacjonarne Sposob realizacji na uczelni
Rok studiow 1 Jezyk wyktadowy polski
Semestr studiow 2 Liczba punktow ECTS 2.0
Profil ksztatcenia ogolnoakademicki Forma zaliczenia zaliczenie
Jednostka prowadzaca Rektor -> Wydziat Biologii
|mi$ i nazwisko Odpowiedzialny za przedmiot dr hab. Jolanta Orzet-Gryglewska
wyktadowcy (wyktadowcow) | Prowadzacy zajecia z przedmiotu
Formy zaje¢ Forma zaje¢ Wyktad Cwiczenia Laboratorium | Projekt Seminarium |RAZEM
Liczba godzin zaje¢ |30.0 0.0 0.0 0.0 0.0 30
W tym liczba godzin zaje¢ na odlegtosc¢: 0.0
Aktywnos¢ studenta Aktywno$¢ studenta | Udziat w zajeciach Udziat w Praca wtasna RAZEM
i liczba godzin pracy dydaktyczny_c’h, objetych konsultacjach studenta
planem studiow
Liczba godzin pracy |30 4.0 16.0 50
studenta

Cel przedmiotu

Poznanie podstawowych proceséw zyciowych, a w szczegdlno$ci mechanizmdw ich regulacji i integracji u
organizméw zwierzecych i cziowieka.
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Efekty uczenia sie
przedmiotu

Efekt kierunkowy

Efekt z przedmiotu

Sposéb weryfikacji i oceny efektu

[GBEL3_U04] Absolwent potrafi:
czyta¢ ze zrozumieniem teksty
naukowe w jezyku angielskim i
polskim, dokonuje syntezy
zawartej w nich wiedzy,
przygotowuje dobrze
udokumentowane opracowania
probleméw biologicznych oraz
dotyczacych komercjalizacji badan.

Student potrafi czyta¢ ze
zrozumieniem teksty naukowe w
jezyku angielskim i polskim,
dokonuje syntezy zawartej w nich
wiedzy, przygotowuje dobrze
udokumentowane opracowania
problemoéw fizjologicznych oraz
dotyczacych komercjalizacji badan

[SU4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

[GBEL3_W03] Absolwent zna i
rozumie w stopniu
zaawansowanym: mechanizmy
molekularne przekazywania
informacji genetycznej i ekspresji
gendéw oraz molekularne i
genetyczne podioze fizjologii i
choréb cztowieka, w tym choréb
zakaznych.

Student opisuje procesy
fizjologiczne zachodzgce w
organizmie zwierzecym i ludzkim
uwzgledniajgc mechanizmy ich
regulacji na poziomie
komérkowym, narzagdowym i
organizmalnym oraz wykazuje
zwigzek tych procesow
fizjologicznych z adaptacjg
organizméw do zmieniajgcych sie
warunkéw srodowiska. Opisuje,
wyjasnia i poréwnuje
ogdlnoustrojowe mechanizmy
sterowania w organizmach
zwierzat i cztowieka oraz
fizjologiczne podstawy ich
zaburzen. Zna terminologie nauk
o zdrowiu w zakresie fizjologii i
patofizjologii

[SW4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

[GBEL3_WO05] Absolwent zna i
rozumie w stopniu
zaawansowanym: zasady
planowania badan w oparciu o
osiggniecia nauk biologicznych i
dziedzin pokrewnych mozliwosci
wykorzystania ich rezultatow w
praktyce, zasady funkcjonowania
sprzetu i aparatury stosowanej w
badaniach z zakresu genetyki
molekularnej oraz zasade
interpretowania zjawisk i
procesow biologicznych opartego
na danych empirycznych w pracy
badawczej i dziataniach
praktycznych, z uwzglednieniem
zrownowazonego uzytkowania

réznorodnosci biologicznej.

Student zna zasady planowania
badan fizjologicznych, mozliwosci
wykorzystania ich rezultatow w
praktyce, zasady funkcjonowania
sprzetu i aparatury stosowanej w
badaniach z zakresu fizjologiij
oraz zasadg interpretowania
zjawisk i proceséw biologicznych
opartego na danych empirycznych
w pracy badawczej i dziataniach
praktycznych, z uwzglednieniem
zrownowazonego uzytkowania
réznorodnosci biologicznej

[SW4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

Tresci przedmiotu

Podstawy fizjologii osrodkowego uktadu nerwowego - fizjologia ruchu i czucia. Cechy tkanki pobudliwej,
fizjologia miesni poprzecznie prgzkowanych i gtadkich, rodzaje skurczéw. Odruch jako podstawowa
jednostka funkcjonalna o$rodkowego uktadu nerwowego. Klasyfikacja reakcji odruchowych i poziomy
integracji (rdzeniowy, podkorowy, korowy). Fizjologia czynnosci wegetatywnych: regulacja krazenia krwi i
pracy serca. Podstawy fizjologii oddychania i wysitku fizycznego.

Budowa i rola krwi. Osrodkowe reakcje adaptacyjne i regulacyjne (termoregulacja, regulacja pobierania
pokarmu, sen) i stres. Fizjologia uktadu pokarmowego, procesy trawienne. Plyny ustrojowe i gospodarka
wodno-mineralna, homeostaza, wydalanie i funkcje nerek. Regulacja hormonalna czynnosci wegetatywnych.

Wymagania wstepne
i dodatkowe

Koniecznos¢ zaliczenia ¢wiczen z tego przedmiotu przed przystgpieniem do zaliczenia wyktadéw.

Sposoby i kryteria
oceniania osigganych
efektéw uczenia sie

Sposob oceniania (sktadowe)

Prog zaliczeniowy

Sktadowa oceny koncowej

test zaliczeniowy

51.0%

100.0%

Zalecana lista lektur

Podstawowa lista lektur

Lewandowska D., Orzet-Gryglewska J., Jurkowlaniec E. 2019.
Fizjologia zwierzat i cztowieka. Wydawnictwo Uniwersytetu Gdanskiego

Ganong W. F., 2007. Fizjologia. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,

Warszawa

Konturek S. J. 2007. Fizjologia czlowieka. Podrecznik dla studentow
medycyny. Elsevier Urban & Partner, Wroctaw
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Uzupetniajaca lista lektur

Sadowski B. 2005. Biologiczne mechanizmy zachowania sie ludzi i
zwierzat. PWN, Warszawa.

Brodal Per 2004. The central nervous system. Structure and function.
Oxford University Press.

Konturek S. J. Atlas fizjologii cztowieka Nettera. 2005. Wydawnictwo
Medyczne Urban & Partner, Wroctaw

Traczyk W., Trzebski A. 2015. Fizjologia cztowieka z elementami
fizjologii stosowanej i klinicznej. PZWL, Warszawa.

Adresy eZasobéw

Przyktadowe zagadnienia/
przyktadowe pytania/
realizowane zadania

Cechy czynnosci odruchowe;j.

Budowa i rola krwi.

Cykl pracy serca.

Rodzaje skurczéw migsniowych.

Potencjat spoczynkowy i czynnosciowy neuronu.

Praktyki zawodowe
w ramach przedmiotu

Nie dotyczy

Dokument wygenerowany elektronicznie. Nie wymaga pieczeci ani podpisu.
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