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Nazwa i kod przedmiotu

Cwiczenia terenowe regionalne | Wybrzeza i pojezierza la, PG_00198952

Kierunek studiow

Geografia (O)

Data rozpoczecia studiéw

pazdziernik 2026 r.

Rok akademicki realizaciji
przedmiotu

2026/2027

Poziom ksztatcenia

| stopnia - licencjackie

Grupa zaje¢

Grupa zaje¢ obowigzkowych z
zakresu kierunku studiow
Grupa zaje¢ fakultatywnych
Grupa zaje¢ powigzanych z
prowadzonymi badaniami
naukowymi w dziedzinie nauki
zwigzanej z kierunkiem - profil
ogolnoakademicki

Forma studiow stacjonarne Sposob realizacji na uczelni
Rok studiow 1 Jezyk wyktadowy polski
Semestr studiow 2 Liczba punktéw ECTS 4.0
Profil ksztatcenia ogolnoakademicki Forma zaliczenia zaliczenie

Jednostka prowadzaca

Rektor -> Wydziat Oceanografii i Geografii -> Katedra Hydrologii -> Pracownia Limnologii

Imie i nazwisko
wyktadowcy (wyktadowcow)

Odpowiedzialny za przedmiot

dr Kamil Nowinski

Prowadzacy zajecia z przedmiotu

Formy zaje¢ Forma zaje¢ Wyktad Cwiczenia Laboratorium | Projekt Seminarium [RAZEM
Liczba godzin zaje¢ (0.0 42.0 0.0 0.0 0.0 42
W tym liczba godzin zajeé na odlegtos¢: 0.0
Aktywnos¢ studenta Aktywno$¢ studenta [Udziat w zajeciach Udziat w Praca wtasna RAZEM
i liczba godzin pracy dydaktycznych, objetych konsultacjach studenta
planem studiow
Liczba godzin pracy (42 4.0 54.0 100
studenta

Cel przedmiotu

Zapoznanie ze zréznicowaniem $rodowiska przyrodniczego srodkowej i zachodniej czesci Pobrzezy
Potudniowobattyckich oraz Pojezierza Pomorskiego, z naciskiem na unikalne elementy krajobrazu

charakterystyczne dla regionu.

Przedstawienie przyktadéw wptywu uwarunkowan srodowiskowych na dziatalno$¢ cztowieka, a takze zmian
w krajobrazie spowodowanych dziatalnoscig cztowieka.

Ukazanie efektow interakcji cztowiek-srodowisko zaréwno w aspekcie historycznym, wspotczesnym, jak
rowniez perspektywy zmian w przysziosci.
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Efekty uczenia sie
przedmiotu

Efekt kierunkowy

Efekt z przedmiotu

Sposéb weryfikacji i oceny efektu

[GEOGRL3-WO05] zna interakcje
zachodzace pomiedzy
Srodowiskiem naturalnym i
antropogenicznym w réznych
skalach przestrzenno-czasowych
ze szczeg6lnym

uwzglednieniem procesow i
zjawisk zachodzacych w obszarze
Pobrzezy i Pojezierzy
Potudniowobalttyckich i
uwarunkowania tych interakgji

Potrafi wyjasnic¢ zaleznosci miedzy
Srodowiskiem przyrodniczym a
dziatalnoscig cztowieka oraz
rozpoznac¢ skutki tej dziatalnosci w
krajobrazie Pojezierzy
Potudniowobattyckich na
podstawie obserwacji i analizy
terenowej

[SW1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja

[SW2] prezentacja/projekt/referat/
raport

[GEOGRL3-W04] ma
zaawansowang wiedze o
$rodowisku geograficznym Ziemi,
rozumianym jako jednolity system
wzajemnie powigzanych i
oddziatujgcych na siebie
komponentéw; jego zréznicowaniu,
funkcjonowaniu i dynamice zmian,
w tym wzajemnego oddziatywania
komponentéw srodowiska w
obszarze Pobrzezy i Pojezierzy
Potudniowobattyckich

Potrafi rozpoznac i
scharakteryzowa¢ wzajemne
powigzania komponentéw
Srodowiska geograficznego oraz
wyjasni¢ ich zréznicowanie i
funkcjonowanie na obszarze
Pojezierzy Potudniowobattyckich
na podstawie obserwac;ji
terenowych

[SW1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja

[SW2] prezentacja/projekt/referat/
raport

[GEOGRL3-U05] potrafi stosowaé
jezyk naukowy i wypowiadac¢ sie
oraz dyskutowac na tematy
dotyczace zagadnien
geograficznych w jezyku polskim i
jezyku obcym

Umie wypowiedziec sig i
prowadzi¢ dyskusje na tematy
geograficzne stosujgc wiasciwg
terminologie naukowg

[SU1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja

[SU2] prezentacja/projekt/referat/
raport

[GEOGRL3-U03] potrafi
zaplanowac i przeprowadzic,
samodzielnie i w zespole, proste
postepowanie badawcze z
zakresu nauk geograficznych pod
kierunkiem opiekuna naukowego
w oparciu o niezbedne informacje

z literatury fachowe;j i innych zrédet

Potrafi przygotowac i
zaprezentowaé zagadnienia
geograficzne oraz uczestniczyé w
merytorycznej dyskusji podczas
zajec terenowych

[SU1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja

[SU2] prezentacja/projekt/referat/
raport

Tresci przedmiotu

Geneza i geomorfologia wybrzezy morskich Baityku oraz Pojezierzy Potudniowobattyckich.

Cechy klimatu Pobrzezy Potudniowobattyckich oraz Pojezierza Pomorskiego.

Charakterystyczne elementy hydrograficzne: rzeki przymorskie, jeziora przybrzezne, réznorodnosé¢ jezior,
zrodta i mokradta w pétnocno-zachodniej Polsce.

Pokrywa glebowa i gléwne zbiorowiska roslinne Pobrzezy Potudniowobattyckich oraz Pojezierza

Pomorskiego.

Walory turystyczne Pobrzezy Potudniowobattyckich oraz Pojezierza Pomorskiego.

Parki narodowe i rezerwaty przyrody w centralnej i zachodniej czesci Pobrzeza Potudniowobaltyckiego i

Pojezierza Pomorskiego.

Metody ochrony brzegéw morskich.

Metody ochrony ekosystemow jeziorno-torfowiskowych

Energia wiatrowa i jej wykorzystanie w potnocno-zachodniej Polsce.

Historia, stan wspotczesny i perspektywy polskiej gospodarki morskiej.

Historia, stan wspotczesny i perspektywy gospodarki cztowieka na obszarach pojeziernych

Dziedzictwo kulturowe centralnej i zachodniej czesci Pobrzeza Potudniowobattyckiego i Pojezierza

Pomorskiego
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Wymagania wstepne
i dodatkowe

Sposoby i kryteria
oceniania osigganych
efektow uczenia sie

Sposodb oceniania (sktadowe)

Prég zaliczeniowy

Sktadowa oceny koncowe;j

Aktywny udziat w éwiczeniach 100.0% 30.0%
terenowych

Przygotowanie i prezentacja 51.0% 50.0%
posteru (poprawnos$c¢

merytoryczna i kompletno$¢

przekazywanej informaciji, jasno$¢

i plynnos¢ wypowiedzi, jakosé

graficzna prezentacji)

Kolokwium 51.0% 20.0%

Zalecana lista lektur

Podstawowa lista lektur

Kondracki J., 2002, Geografia Polski. Mezoregiony
fizycznogeograficzne. PWN, Warszawa, 340 s.

Notatki wiasne sporzgdzone w trakcie trwania ¢wiczen terenowych.

Uzupetniajaca lista lektur

Konkretne pozycje literatury szczegotowej wskazywane sg przez osoby
prowadzace zajecia odpowiednio do tematyki przygotowywanego

posteru.

Adresy eZasobow

Przyktadowe zagadnienia/
przyktadowe pytania/
realizowane zadania

Praktyki zawodowe
w ramach przedmiotu

Nie dotyczy

Data wygenerowania:
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